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Les beaux jours arrivent et, avec eux, le retour tant attendu du soleil !

Les activités sont nombreuses. C'est donc avec un immense plaisir que nous vous
accueillerons lors des rendez-vous proposés par nos coordinateurs.

Cette belle saison sera l'occasion de célébrer la richesse de notre
région Wallonne. Nous vous proposons notamment :

o Un film-débat sur la biodiversité intitulé « Forét Vivante » 2 mai
« Des marches et balades guidées pour redécouvrir la nature environnante.
« Excursion : Cristallerie Val Saint Lambert le 26 septembre

Pour ceux qui préferent la convivialité de notre local, des parties de pétanque et
divers jeux de société vous attendent. Enfin, ne manquez pas nos moments forts :
notre traditionnel barbecue dimanche 31 mai, ainsi que 1’exposition a la Maison
communale mettant a 1’honneur le talent des artistes membres de notre
section dans le cadre des 75 ans d’existence.

Sagaya et Luc
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Les Amis de la Nature Evere-Schaerbeek

ASBL, local et siége social : 300 avenue des Anciens Combattants, 1140 Evere.
Accessible avec les bus 21 ou 45 arrét Loisirs ou Permeke, bus 65 arrét Permeke,
bus 66 arrét Evere Shopping, et tram 62 arrét Shopping ou Lekaerts.

Parkings : Avenue des Anciens Combattants

- gratuits les samedis et dimanches,

- en semaine payants jusque 21h, sauf pour les habitants d’Evere,.

Au Triton : Disque bleu du lundi au vendredi, durée de validité 3 heures.

N° d’entreprise : 452.883.892.
Compte Réservation : BE11 0019 7526 4348 — Nouveau
Compte Cotisation : BE20 0000 9456 1256.

Président : Luc Verbiest, 5, avenue Henri Dunant, bte 12, 1140 Bruxelles,
0477 75 23 05, sagayasellier@skynet.be .
Secrétaire : Vacant
Trésoricre La trésorerie est temporairement assurée par Elvire et
Raymonde.

Administratrices : Anne Claire Allard, avenue Louis Pierard 49, Bte 7, 1140 Bxl.
0472 90 91 94, anneclaireartpe(@gmail.com.
Elvire Van Itterbeeck, avenue Artemis 4, 1140 Evere,
02 726 17 22, elvire.vanitterbeeck@gmail.com
Isabelle Beguin, avenue H. Conscience 25, 1140 Evere,
0472 58 60 11, 1sabellebeguin@skynet.be.
Raymonde Lorphelin, avenue Jules Carlier 10, 7850 Petit-
Enghien, 0494 70 00 59, r.lorphelin@skynet.be .
Sagaya Sellier, avenue Henri Dunant 5, bte 12, 1140 Bruxelles,
02 705 04 03, 0476 54 92 01, sagayasellier@skynet.be.
Rédaction du Bulletin : Appel a candidats : contacter Luc Verbiest 0477 75 23
05.
Responsable des cotisations : Elvire Van Itterbeeck (02 726 17 22).

La section d’Evere est membre de I’"lUFAN :Union Francophone des Amis de la
Nature).http://www.amisdelanature.be

Avantages :

La cotisation donne droit au journal de la section. Elle vous permet de participer
aux activités des autres sections. La cotisation donne également droit a un acces
préférentiel aux maisons et refuges AN en Belgique et a I’étranger, ainsi que dans
les Auberges de Jeunesse de Belgique.

Voir le site : http://www.amisdelanature.be ou vous trouverez aussi les bulletins
de toutes les sections des Amis de la Nature de Bruxelles et de Wallonie.
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EN DEVENANT MEMEBRE D'UNE SECTION DE UUNION FRANCOPHONE DES AMIS DE LA NATURE, VOUS
BENEFICIEZ DE LA CONVENTION DE PARTENARIAT SIGNEE ENTRE LE WWF ET LUNION FRANCOPHOME DES
AMIS DE LA NATURE (UFAN).

CETTE CONVENTION VOUS PERMET D'OPTENIR UNE REMISE DE 10% SUR VOTRE SEJOUR DANS UN DES
VILLAGES DE VACAMNCES DU VVE ET CE EN TOUTES SAISONS.

POUR OBTENIR CETTE REMISE, VOUS DEVEZ SIMPLEMENT NOUS CONTACTER VIA
siteufan@gmail.com

EN PRECISANT VOTRE DEMANDE AINS| QUE VOTRE NUMERO DE CARTE DE MEMBRE UFAN (NECESSAIRE
POUR AVOIR DROIT A LA REMISE).

NOUS VOUS ENVERRONS PAR RETOUR DES INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES, AINSI QUE LE CODE
DIFFUSION QUl VOUS FERA PROFITER DE CETTE REMISE.
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Renouvellement des cotisations
(inchangées) pour 2026

V | Cotisation pleine : concerne ’adulte a partir de 18 ans. (chef de famille 20,00 €
ou isol¢).

A | Cotisation familiale : concerne conjoint et enfant a partir de 18 ans 10,00 €
habitant sous le méme toit avec une cotisation pleine.

J | Cotisation junior : concerne le jeune agé de 15 a 17 ans. 6,50 €

K | Cotisation enfant : concerne enfant de 0 a 14 ans. 2,00 €
Frais d’envoi postal de la carte de membre a ajouter au montantdela | 2,00 €
cotisation
Les membres A.N. des autres sections désirant recevoir le bulletin 8,00 €
verseront

I1 n’y a que 4 sortes de cotisations reconnues par la fédération « Union
Francophone des Amis de la Nature (UFAN) V-A-J-K

Tableau établi par la Fédération des Amis de la Nature (UFAN) et qui
entre en application a partir du 01 janvier 2022.

Certaines mutuelles encouragent le sport. Elles remboursent la
cotisation pour des clubs de marche, renseignez-vous aupreés de votre
mutuelle, nous sommes a votre disposition pour remplir les documents
nécessaires.

Paiements sur le compte cotisations
IBAN n° BE20 0000 9456 1256 — BIC GEBABEBB
Des « Amis de la Nature d’Evere-Schaerbeek asbl » a 1140 Evere
En mentionnant clairement
le (ou les) nom(s) du (ou des) membre(s) concerné(s)

Renseignements chez Elvire Van Itterbeeck
02 726 17 22Courriel, elvire.vanitterbeeck@gmail.com.

Information cartes de membres
Pour recevoir votre carte de membre,
un supplément de 2,00 € est demandé pour 1I’envoi postal.
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BULLETIN D’ADHESION et
Demande de renseignements pour devenir membre
Des Amis de la Nature d’Evere-Schaerbeek

O - Je désire étre informé(e) sur les activités proposées par votre association.
Je pourrai participer a 2 activités proposées dans le bulletin avant de me faire
membre. Si une activité est payante, vous contribuerez a celle-ci.

O - Je recevrai le prochain bulletin par la poste, et par mail si nous avons votre
adresse.

Si je suis intéressé(e), je verserai la somme de ...... € sur le compte COTISATION
des Amis de la Nature d’Evere-Schaerbeek asbl :

IBAN : BE20 0000 9456 1256, BIC GEBABEBB.
Dans le cas contraire, je ne recevrai plus le bulletin.

O - La carte de membre est tenue a votre disposition au local. Si vous désirez
I'obtenir par la poste, vous ajoutez la somme de 2 € (par famille) pour frais d’envoi.

Renvoyez ce formulaire a 'ASBL « Les Amis de la Nature d’Evere- Schaerbeek »
A l'attention de Mme Elvire Van ltterbeeck,
Par courrier : avenue Artemis 4, 1140
Evere ou par mail :
elvire.vanitterbeeck@gmail.com

1\ o] 1 o IR Prénom.........cccooiieieiie,
AArESSE & et N°: Boite : ........
Code Postal .........ccc..ec.... COMMUNE & ..
Date de naissance : ....... [, /... TElEphone (*) & weeeeeeiiieee e
GSM () & e

Adresse courriel (*) ... (@) PSR

(*) Facultatif mais souhaitable pour vous prévenir en cas de modifications
d’activités, d’annulation pour intempéries, ou pour recevoir des informations
complémentaires qui ne se trouvent pas dans notre bulletin mensuel.

Dans le cadre du Réglement Général sur la Protection des Données de I'UE,
par ma signature je marque mon accord pour que I’'association des Amis de
la Nature puisse utiliser, exclusivement dans le cadre de son objet social,
mes données personnelles reprises ci-dessus. Mes données restent
confidentielles et ne sont ni vendues ni communiquées a des fins
commerciales.

Date .................. Signature.............c.cecuvnnnn..
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Carnet rose et gris

Raymonde et Charles qui ont eu la tristesse de perdre leur belle-sceur : Madame
Jeannine POREYE (veuve Robert BOUSEZ). Nous leur présentons nos sinceres
condoléances.

Bienvenue a : Catherine Lieffrig, Frangoise Bodenez, Martine Duvellier,

Nicole Wauters, Marie et Michel Vandenputte, Genevieve et Charles Van den
Stock .

Bon rétablissement : Elvire Van Itterbeeck, Marc Verbraeken.

Bon anniversaire a

Mai 2026 Juin 202C
Corinne Rousseau 07 Gigi Winand 02
Rudy Jolé 10 Catherine Lieffrig 05
Catherine Demesmaeker 21 Danielle De Ketelaere 06
Martine Duvellier 22 Mary Mc Inerey 06
Joélle Pire 08
Raymonde Lorphelin 23

Pascale Willaumez 10

Chantal De Keyzer 29 .
Jacqueline Coudron 12

Didier Delfosse 30 Nawal El Khaldi 15

Chantal Colmant 16

Infos en dehors des AN

Don de sang : le Mardi 28/07/2026 de 14h30 a 18h30
Prendre rendez-vous a rodekruis.be/donorportaal (code 1140) ou au 0800 777
00.

La CEBE organise, chaque deuxiéme dimanche du mois a 10 heures des visites
guidées gratuites au départ de I' église Saint-Vincent.

Le Moeraske est sur le trajet de la promenade verte. Dernier témoin des milieux
humides qui jalonnaient jadis la vallée de la Senne, le Moeraske est le seul
marais de la vallée encore préservé aujourd’hui.

Le site présente une superficie vallonnée et est longé par un talus boisé. Il est
traversé par la promenade verte et par un sentier de randonnée de 2 kilometres
de longueur. Voir I’agenda : https://cebe.be/fr/visites/
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https://gardens.brussels/fr/promenades/promenade-verte

Venez découvrir les plantes des rues d’Evere durant des balades guidées (en
francais). Quelles sont leurs origines ? Comment les conserver ? Apprenez-en
plus sur cette biodiversité qui nous entoure. Quand ? 26 mai et 4 juin a 14h.
En collaboration avec la CEBE. Service du développement durable :
Inscription obligatoire : ddo@evere.brussels

Marches ADEPS : 3 mai a Anderlecht  (voir agenda)
24 mai a Uccle

Marche Internationale du Pays Vert : organisée par les AN d’ATH. (voir
agenda)

Café de I'amitié en 202c
Les mardis
2c mai - 22 septembre -13 octobre - 24 novembre

De 10h a 12h
Maison communale - salle Brel — 1¢" étage

Les Amis de la Nature organisent des marches et diverses autres
balades s’adaptant a tous les rythmes. La marche favorise la santé.

Au parc de la Héronnieére : I’ail des ours en
abondance..
Promenade a Watermael-Boitsfort du 23 avril.
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Projection d’un film nature

« Forét Vivante »

Du Cinéaste Robert Henno

Le samedi 2 mai 202C
A 18H30

Espace Toots
(Ecole de musique)

Rue Edouard Stuckens 125

1140 Bruxelles

Bus : c4 - arrét (La Paix)

Prix d’entrée : 5 € membres - non membres 8 €

Projection a 18H45
suivie d’un débat sur la biodiversité
animé par Jacques Leton qui est Guide nature,
photographe animalier et membre
de I’'Union Francophone des Amis de la Nature

de Belgique.

La biodiversité étant un grand sujet de conversation, nous vous
présenterons un trés beau film de Robert Henno, un cinéaste animalier
belge.

Ce film sur la biodiversité de 72 minutes s'appelle "Forét Vivante" et a
été tourné uniguement en région wallonne.

Inscription obligatoire pour le bon déroulement de I'activité auprés du
Président : Luc Verbiest, au GSM : 0477/75 23 05 ou par mail aupres de
Sagaya Sellier : sagayasellier@skynet.be et le paiement sur le compte de
la section : BE11 0019 7526 4348 avec la communication : film
nature « Forét Vivante » membres ou non membres, et le nombre de
participants.
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Editeur responsable : les Amis de la Nature - Av des Anciens Combattants 300 -1140
Evere
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BARBECUE 2026

Organisé par les Amis de la Nature d’Evere - Schaerbeek

Le dimanche 31 mai 2026 a 12 heures
Steenokkerzeelstraat 58, 1930 Zaventem
Au centre sportif - sportzaal
Transport en commun : bus de Lijn 22
Départ de Bruxelles, gare du nord, a I’heure 35
Passe a Bordet Station a I’heure 54
Arrét a Zaventem « Watertorenlaan »
en voiture : Chaussée de Louvain, direction Zaventem

Suivre les panneaux « Gemeente sportzaal »

Menu : Apéritif - une brochette de scampi - une saucisse -
une brochette de poulet - salade bar a volonté
desserts : un quartier de tarte au choix.

Prix : 30 € membres AN - Non membres 35 €

Réservation obligatoire : courriel : sagayasellier@skynet.be
par téléphone 02 705 04 03 ou par GSM 0477 75 23 05 avant le 23 mai 2026
Sur le compte de la section : BE11 0019 7526 4348

Avec la communication :

« BBQ 2026 suivi du nom du/des participant-e-s et le nom de votre section.

Editeur responsable : les amis de la nature d’Evere -
av. des Anciens combattants 300 - 1140 Bruxelles
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Exposition « Salon d’ensemble » 202C a
Evere

Du samedi 30 mai au samedi 13 juin 202C

Maison communale d’Evere - Espace Delahaut - 1
Square S. Hoedemaekers 10
1140 Bruxelles
Le théeme « libre »

Prix du public

Exposition réservée aux artistes membres de la section d’Evere
dans le cadre des 75 ans d’existence de la section

Inscriptions et renseignements aupres de l'organisateur :
Luc Verbiest, président de la section
0477/75 23 25 ou par e-mail, sagayasellier@skynet.be

Vernissage de I’expo le mardi 2 juin : Rdv : a la maison communale d’Evere —
Espace Delahaut : 1 square S. Hoedemaekers 10 - 1140 Bruxelles de 19h a
21h.

Coordinateur : Luc. 0477 75 23 05
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Information Intempéries et Travaux en cours

Soyez attentifs aux nouvelles :
Si les parcs de Bruxelles sont fermés, les activités au local sont supprimées.
Réservez vos activités
sans oublier de donner votre numéro de tél afin que nous puissions vous
prévenir en cas de changement de date ou d’annulation d’une activité.

[ ] [ ] 1 4
Activites
Du 1°" mai 2026 au 15 juillet 2026
Tous les coordinateurs sont bénévoles. Les participants a nos activités ne sont

d’aucune maniere sous la surveillance ou la responsabilité des dirigeants ou
guides de la section organisatrice. Ils sont seuls responsables de leurs actes.

Samedi 2 mai : local fermé.

Samedi 2 mai : 18h30 a ’Espace Toots — rue Edouard Stuckens 125 — 1140
Bruxelles : projection d’un film nature : « Forét vivante » suivie d’un débat
sur la biodiversité¢ animé par Jacques Leton. Le film a été réalisé par Robert
Henno, cin¢aste animalier belge et tourné¢ uniquement en région Wallonne.
Prix : 5 € et 8 € pour les non-membres.

Inscription chez Luc Verbiest 0477 75 23 05 ou par mail aupres de

Sagaya Sellier sagayasellier@skynet.be avant le samedi 28 avril 2026

Et paiement sur le compte de la section : BE11 0019 7526 4348 avec la
communication : film nature « Forét vivante » membres ou non-membres.

Dimanche 3 mai : Promenade ADEPS a Anderlecht

Organisée par le Service des Sports — AC Anderlecht

Personne de contact : Anderlecht Sport’in 1070 : 02/800 07 00

Acces : Métro 1/ 5 arrét Eddy Meckx (sortir de la station via 2 — Route de
Lennik) puis marcher 11 minutes.

ou Tram 81 arrét Marius Renard puis marcher 16 minutes.

RV : Dreve Olympique 60 a Anderlecht. (Salle Java Zaal)

Pour marcher ensemble 5 km : RV a 14h a l’entrée. Isabelle 0472 58 60 11

Samedi 9 mai : 14h30 : argile avec Genevieve Van Melle ou jeux de société
Le matériel de peinture, argile, bricolage est disponible au local contre une
participation modeste (maximum 2 € en fonction de I’activité)

Mercredi 13 mai : local 15h30: O A
Jeudi 14 mai : annulation (erreur de date) de la Visite guidée « Follow me »
a la Maison des Arts.
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Samedi 16 mai : 14h30 : Projection de Monsieur Persy sur : « Balades entre
parcs naturels, foréts et cités du pays des Fagnes belges. »

R.V. a 14h30 au local pour la projection, suivie d’un gotiter (morceau de tarte,
café ou thé) au prix de 5 €. Autres boissons aux prix habituels.

Paiement sur le compte BE11 0019 7526 4348 des Amis de la Nature Evere-
Schaerbeek.

Réservation chez Raymonde : avant le 12/05/25 tél. 0494/70 00 59 ou

raymonde.lorphelin@hotmail.be

Partons a la découverte de la région des Hautes Fagnes et ses nombreux sentiers de
randonnée. Au départ du village de Waimes, abordons [’'immense réserve naturelle des
Fagnes avec ses anciennes tourbieres, ses grands espaces, ses légendes et histoires tragiques
ou mysterieuses. C’est aussi la région traversée par la Warche sauvage et capricieuse, le
chdteau de Reinhardstein, les lacs de Robertville et Butgenbach.

Allons a la rencontre des villes de Malmedy et de Stavelot mais aussi de leur folklore.

Voici la cité de Spa ou séjournerent tant de célébrités, dont notre reine Marie-Henriette. Les
spadois appelaient cette noblesse et bourgeoisie venue profiter des bienfaits des eaux des
nombreuses sources, les bobelins. Profitons-en pour randonner au coeur des vastes espaces
boisés qui ceinturent la cité ainsi que dans les Fagnes spadoises pour cloturer ce séjour.

Willy Persy

Dimanche 17 mai : « Les amis de la Nature d’ATH » organisent la 53°™°
Marche Internationale du Pays Vert.

College Saint-Julien : rue du Spectacle — 7800 Ath  (proche a la gare d’Ath)
Départde 7Thal5h -  parcours 6 — 12 —-21 km

Petite restauration a prix démocratique.

Jeudi 21 mai : 14h30 : conférence a Jette : les béguinages : par PASCAL MAJERUS
Les béguinages, ou I’invention d’une autre fagon de réaliser sa vie de femme. Les béguines
sont des femmes indépendantes vivant en communauté sans faire de voeux monastiques. Pour
vivre cet idéal inédit, des espaces uniques en dehors des cadres religieux traditionnels sont
imaginés. Leur mode de vie atypique a suscité fascination et tension, menant a la disparition
progressive de ces communautés. Aujourd’hui, les béguinages belges, inscrits au patrimoine
mondial de ’'UNESCO, témoignent encore de cette histoire singuliere, qui n’a peut-&tre pas
completement disparu.
RDV : Salle accessible a partir de 14h, séance de 14h30 a 16h.
Lieu :Salle communale des fétes, place Cardinal Mercier 10 -1090 Jette.
Au ler étage (avec ascenseur), au-dessus de la bibliothéque communale,
juste a coté de la gare de Jette.
Pour vous y rendre : Train : gare de Jette
Bus : 14 et 88 arrét "Gare de Jette"
Tram : 19 arrét "Gare de Jette" - 51, 62 et 93 arrét "Cimetiére de Jette"
Réservation : billetterie en ligne de la commune de Jette https:/jette.app.infinitix.be/
Renseignements : tél. 02 423 12 78 - e-mail : culture.fr(@jette.brussels.
Coordination : Michele S. - e-mail : tatiehmI(@gmail.com
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Samedi 23 mai : 14h30 : s’il fait beau pétanque ou conviviale au local,
peinture, jeux de société.

Le matériel de peinture, argile, bricolage est disponible au local contre une
participation modeste (maximum 2 € en fonction de 1’activit¢)
Réservation obligatoire chez Anne-Claire 0472 90 91 94

Dimanche 24 mai : Promenade ADEPS a Uccle — Ecole communale de
Calevoet.
Organisateur : Lions Club Uccle Kauwberg
Personne de contact : Manuel Logghe 0475 344 335
RV : rue Francoise Vervloet 10, 12 — 1180 Uccle
Acces : Gare SNCB : Calevoet
ou A Maelbeek prendre Bus 60 Uccle Calevoet et s’arréter a Uccle Calevoet.
Pour marcher ensemble 5 km : RV a 14h a ’entrée. Isabelle 0472 58 60 11

Vendredi 29 mai : Pour les artistes : montage de 1’exposition de 9h a 12h a
I’Espace Delahaut de la Maison communale.

Samedi 30 mai : 14h30 : pétanque ou conviviale au local, peinture, jeux de
sociéte..

Le matériel de peinture, argile, bricolage est disponible au local contre une
participation modeste (maximum 2 € en fonction de 1’activite)

Réservation obligatoire chez Anne-Claire 0472 90 91 94

Du samedi 30 mai au samedi 13 juin : expo « Salon d’ensemble » a ’Espace
Delahaut : théme libre. Réservé aux artistes membres de la section d’Evere.
Renseignements chez Luc 0477 75 23 05

Dimanche 31 mai : 12h : BBQ a Zaventem. (voir affiche page 9)
Steenokkerzeelstraat 58, 1930 Zaventem - Au centre sportif - sportzaal
Prix : 30 € membres AN, 35 € Non-membres.

Paiement sur le compte BE11 0019 7526 4348 des AN d’ Evere-Schaerbeek.

Mardi 2 juin : Vernissage de 1’exposition « salon d’ensemble » organisé a
I’occasion des 75 ans d’existence de notre section.

Les artistes de notre section auront le plaisir de vous accueillir et de vous faire
découvrir leurs passions artistiques.

Rdv : a la maison communale d’Evere — Espace Delahaut : 1 square S.
Hoedemaekers 10 - 1140 Bruxelles de 19h a 21h.

Coordinateur : Luc. 0477 75 23 05
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Jeudi 4 juin : Promenade a Grimbergen +/- 6km.

Passage dans le Prinsenbos pour voir le Prinsen Kasteel, on
longera le ruisseau Maelbeek avec les Moulins Liermol et
Tommermolen.

RV a De Wand pour prendre le Bus De Lijn R31 4 12h58.
Arrét Grimbergen Kerkhof.
Réservation chez Isabelle 0472 58 60 11

Samedi 6 juin : 14h30 : pétanque ou conviviale au local, peinture, jeux de
SocCi€te..

Le matériel de peinture, argile, bricolage est disponible au local contre une
participation modeste (maximum 2 € en fonction de I’activité)
Coordination : Ines 0468 36 74 29

Mercredi 10 juin : 15h30 : OA au local
18h : coordinateurs (préparation des activités juillet, aolt).

Samedi 13 juin : 10h : remise du prix du public et démontage expo a 1I’Espace
Delahaut.

14h30 : argile Geneviéve

Samedi 20 juin : Local fermé. « Evere en féte ».

La section tiendra un stand de 11h a 18h. - les activités se dérouleront aux
alentours de la Maison communale.

Nous cherchons quelques membres pour tenir la permanence.

Vous pouvez prendre contact avec le président : Luc 0477/75 23 05 ou par mail
sagavasellier@skynet.be - (un grand merci d’avance de consacrer votre temps
libre a notre section)

Mercredi 24 juin : la Commune organise un BBQ a la Salle Simone de
Beauvoir. (café de I’amitié)  Infos et réservation chez Luc. 0477 75 23 05

Samedi 27 juin : 14h30 : pétanque ou conviviale
Coordinateur : a convenir (voir dans prochain bulletin)

Samedi 4 juillet : 14h30 : pétanque devant le local
Coordinateur : a convenir (voir dans prochain bulletin)
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Samedi 11 juillet : 14h30 : pétanque devant le local
Coordinateur : a convenir (voir dans prochain bulletin)

Apres le 15 juillet 2026

Si ces activités vous intéressent, vous pouvez déja bloquer ces dates dans votre
agenda. Sous réserve de modification. Attention : certaines activités sont déja
développées car il faut réserver avant de payer pour y participer.

N’hésitez pas a prendre contact avec le coordinateur.

Samedi 18 juillet : 14h30 : pétanque et tartines au fromage blanc. S’habiller
aux couleurs nationales. Réserver chez Luc 0477 75 23 05

Samedi 25 juillet : 14h30 : conviviale, pétanque, jeux ou peinture...
Reéservation chez Anne-Claire 0472 90 91 94

Samedi 15 aoiit - local fermé

Samedi 22 et 29 aoiit : 14h30 : conviviale, pétanque, jeux ou peinture...
Reservation chez Anne-Claire 0472 90 91 94

Dimanche 6 septembre : Balade du patrimoine d’Evere. Renseignements Luc
0477 7523 05

Samedi 26 septembre : voyage annuel aux Cristalleries St Lambert

Samedi 10 octobre : journée intersection a Basécles (voir page 16)

Du Vendredi 14 au lundi 17 mai 2027 : Rencontre internationale
francophone des Amis de la Nature (RIF 2027) aura lieu en Suisse
Romande, dans le canton de Fribourg, dans la région de Gruyére.

Quand ? a la Pentecote du vendredi 14 mai au lundi 17 mai 2027

Prix ? CHF 475 donc +/- 500,00€ Ce prix comprend le logement , les

visites guidées les trajets en transports en commun sur place , pension complete
en chambre double ou twin ,le repas de gala du dimanche 16 mai 2027.

Pour les personnes qui sont intéressées , les inscriptions se cloturent au 31
décembre 2026 .

Toutes les modalités pour les inscriptions et le paiement sont détaillées sur le

site de ’UFAN www.amisdelanature.be .
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Journée intersection des Amis de la Nature a Basécles

Le samedi 10 octobre
Accueil a 08h30 avec café ou jus et ses accompagnements

Le matin
Balade Nature guidée dans le village de Basecles (notre guide Thierry Ries,
guide nature et animateur socio-culturel)

Visite guidée de la Brasserie des Carrieres (Basecles) et dégustation.

Repas de midi : sandwich garni (voir en fin de document) et un potage maison.

L'apres-midi
Visite guidée de I'église Saint Martin de Basecles (notre guide Marie Lebailly,
historienne et archiviste).

Visite guidée du Musée de la Bonneterie et du Négoce de la Toile, depuis 1988,
l'ancienne gare de Quevaucamps abrite le musée de la Bonneterie et du Négoce
de la Toile. Découverte de 'histoire d'une industrie florissante a Quevaucamps
et dans les environs la bonneterie ! De I'origine de cette industrie textile aux
matieres premieres, du travail a domicile aux bonneteries, découvrez ce musée
insolite !

Retour a la salle pour café et mignardises

Informations pratiques :

Lieu de rendez-vous : Salle des f€tes, 20 rue des Déportés 7971 Basecles
Renseignements et réservations obligatoires pour le 30 septembre 2026
amisdelanaturebasecles@hotmail.com ou 069/561294

Le prix comprend les visites décrites et le repas Prix : 30€ hors boissons du bar
Le paiement sur le compte confirme la réservation (BE86-0682-3279-2650)

A la réservation précisez le choix de votre sandwich soit par le numéro ou le nom :
Fromage : Fromage / Tomate / Carotte / Salade

Jambon : Jambon / Tomate / Carotte / Salade
Poulet andalouse : Poulet andalouse / Tomate / Carotte / Salade.

1
2
3
4 Salade de crevettes roses : Salade de crevettes roses / Tomate / Carotte / Salade.
5. Coeur de beurre : Fromage frais / Jambon de parme / Ananas / Noix / Roquette

6 Dagobert : Jambon / Fromage / Tomate / Carotte / Salade
7 Italien : Pesto vert / Mozzarella / Jambon de parme / Tomate / Roquette
8

. Pain de viande : Pain de de viande / Sauce au choix / Feta / Tomate / Carotte /Oignon
/ Salade.

9. Végétarien : Tzatziki / Feta / Concombre / Salade
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Pour se souvenir

Promenade de Ten Reuken a Rouge-cloitre : le 20 mars

Arrivés au Rouge-Cloitre, nous avons eu droit a

. des informations par un gardien de Bruxelles-

. Environnement nous expliquant qu’il y avait eu de

{ nombreuses nichées de Hérons dans les roselieres.
Nous avons tenté de les voir mais elles se cachaient
bien. Seul Roger a pu les prendre en photo.

Photos Roger Certyn

Apres [’effort, le réconfort dans
un superbe cadre.

Photo Isabelle Beguin
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La conviviale du samedi 28 mars

e e s ey . —
Fidele a son principe de « convivialité » Brigitte, Danicle et moi-méme avons
peint des Mandalas avec comme theme le Poisson, 1¢ avril oblige.

Bernadette, Cécile, Ines et Jeannine se sont adonnées a leur jeu favori, le

scrabble.

Tout cela dans une
ambiance a la fois
bonne enfant,
concentrée, voire
studieuse, il fallait
chercher des lettres et
des mots pour les unes,
chercher des couleurs
et les harmoniser pour
les autres.

Rendez-vous un
prochain samedi pour
une nouvelle
conviviale, vous
pouvez y apporter
votre touche
personnelle en jouant a
d’autres jeux ou
proposer une nouvelle
activité.

Texte et photos Anne Claire
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Le 18 avril a eu lieu notre Assemblée générale a la buvette du club de foot. .

Suite a une question d’'un membre, on rappelle que le PV de notre Assemblée
génerale , comme tous les PV des réunions de [’Organisation d’administration se
trouvent au local dans un classeur. Ils peuvent étre consulté sur demande.

nécessairement €tre dans 1’OA pour proposer des activités. Chaque membre peut
le faire. On peut aussi organiser des repas au local le 1 samedi du mois, en
soirée ou gofiter, avec projection et/ou conférence. : appel aux bonnes volontés.

Il remercie Jeannine qui est la plus ancienne coordinatrice et qui a €té fétée pour
ses 90 ans au cours du repas des coordinateurs. Merci aussi aux membres qui ont
été a la RIF.

Elvire nous présente les cotisations de 2025 (143 membres) et de 2026
(111membres).

Raymonde nous parle de ’AG de PUFAN du 11 avril, qui a modifié ses statuts.
Nouvelle adresse mail de ’'UFAN : siteufan@gmail.com.

2 nouveaux membres de I’OA de I’UFAN : Philippe Lejuste et Christine Calmant.
Le Président des AN Néerlandophones était présent et nous a parlé de quelques
activités chez eux. Luc est toujours le responsable photo. Basécles organisera le
10 octobre 2026 une journée intersection. La Suisse prépare un programme de
RIF pour 2027 a Gruyeres.

Raymonde nous a présenté les recettes et dépenses de 2025 de notre section, ainsi
que le budget proposé pour 2026. Nicole Stalman a vérifié¢ les comptes avec
Michele Sablon et ceux-ci ont été approuvés. Nicole Stalman ne se représentera
plus pour le poste de vérificateur aux comptes et Michele Sablon est absente de
I’AG.

Pour I’Organe d’administration : Luc Verbiest aura la fin de son mandat en
2027. On rappelle qu’il n’y a toujours pas de Trésorier, ni de secrétaire officiels.
Raymonde et Elvire ont bien voulu exercer la fonction de trésoricre.
Résultat des ¢lections :
- Administratrice a 3 ans : Yolanda de Mora Moya,
- Administratrices a 1 an: Marianne Claire Allard, Isabelle Beguin,
Raymonde Lorphelin, Sagaya Sellier, Elvire Van Itterbeeck.

- Vérificatrices des comptes : Martine Colin et Danielle Maes.

Luc nous présenta alors les grandes activités pour 2026 qui fétent nos 75 ans
d’existence.
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La section d’Evere-Schaerbeek

La section est affiliée a ’'UFAN : Union Francophone des Amis de la Nature.
L’UFAN est membre de I’IAN : Internationale des Amis de la Nature ; sur le
site de

I’TAN on trouve toutes les fédérations des différents pays : https://nf-

int.org/fr.

Le site de PUFAN

Vous y trouverez de nombreuses informations concernant notre mouvement,
ainsi que sur chacune des sections qui I’animent avec les trois derniers numeros
de leurs bulletins : www.amisdelanature.be.

Vous y trouverez ¢galement un descriptif des différentes maisons AN en
Wallonie a la rubrique « Hébergement » du site.

Les maisons des Amis de la Nature

Que vous soyez en famille, avec des amis, pour de simples vacances ou pour féter
un événement, n’hésitez pas a prendre contact pour un sé¢jour dans I’une ou I’autre
de ces maisons, a des conditions fort intéressantes. Elles sont situées en général
dans des régions propices a la promenade au grand air.

En Wallonie

HURLEVENT 663, Sur les Bruyeres, 4870 Fraipont, 0497 35 49 90
GERVAVA Carrefour de Haut-regard, 4910 La Reid, 0486 86 99 38
LES GATTES Hameau de Logbiermée, 4980 Trois-Ponts, 0477 48 28
36

LA MAISON VERTE 18, rue des Fréres Descamps, 7800 Ath, 068 28 09 09
LE RELAIS DU FAYT 13, rue de la Sabliere, 7973 Grandglise, 068 28 09 09

Dans les cantons de I’Est
AUBERGE D’ARIMONT - 7, DrilCortil, 4891 Malmédy, 0494 93 95 32

Quelques avantages des Amis de la
Nature

Certaines mutuelles encouragent le sport et remboursent la cotisation pour des
clubs de marche, renseignez-vous aupres de votre mutuelle, nous sommes a votre
disposition pour remplir les documents nécessaires.

Les Amis de la Nature organisent des marches
et diverses autres balades s’adaptant a toutes les allures.
La marche favorise la santé.
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