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Cette année marque le 75° anniversaire de notre section qui a été célébre le 25
janvier a la Maison Communale d’Evere en présence du bourgmestre et de
nombreux €édiles communaux, de I’'UFAN et de beaucoup de membres Amis de la
Nature et sympathisants. Un grand merci pour leur présence et leurs
encouragements.

Editorial

2026 sera jalonnée par plusieurs évenements concoctés par notre président auxquels
nous vous esperons nombreux a participer. Voir le programme dans le bulletin.

Petit rappel a ceux qui auraient omis de repayer leur cotisation : ce bulletin sera le
dernier envoyé.

Le printemps arrive et nous incite a penser a fleurir nos jardins et nos balcons. Un
peu de couleurs pour nous faire oublier la grisaille et la pluie de I’hiver. Rendez-
vous a tous a notre assemblée générale pour évoquer les résultats de 2025, ¢élire un
comité qui sera €largi (espérons-le) , échanger les idées et boire ensemble le verre
de I’amitié.

Raymonde L.
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Les Amis de la Nature Evere-Schaerbeek

ASBL, local et siége social : 300 avenue des Anciens Combattants, 1140 Evere.
Accessible avec les bus 21 ou 45 arrét Loisirs ou Permeke, bus 65 arrét Permeke, bus
66 arrét Evere Shopping, et tram 62 arrét Shopping ou Lekaerts.

Parkings : Avenue des Anciens Combattants

- gratuits les samedis et dimanches,

- en semaine payants jusque 21h, sauf pour les habitants d’Evere,.

Au Triton : Disque bleu du lundi au vendredi, durée de validité 3 heures.

N° d’entreprise : 452.883.892.
Compte Réservation : BE11 0019 7526 4348 — Nouveau
Compte Cotisation : BE20 0000 9456 1256.

Président : Luc Verbiest, 5, avenue Henri Dunant, bte 12, 1140 Bruxelles,
0477 75 23 05, sagayasellier@skynet.be .

Secrétaire : Vacant

Trésoriére La trésorerie est temporairement assurée par Elvire et Raymonde.

Administratrices : Anne Claire Allard, avenue Louis Pierard 49, Bte 7, 1140 Bxl.
0472 90 91 94, anneclaireartpe(@gmail.com.
Elvire Van Itterbeeck, avenue Artemis 4, 1140 Evere,
02 726 17 22, elvire.vanitterbeeck@gmail.com
Isabelle Beguin, avenue H. Conscience 25, 1140 Evere,
0472 58 60 11, 1sabellebeguin@skynet.be.
Raymonde Lorphelin, avenue Jules Carlier 10, 7850 Petit-
Enghien, 0494 70 00 59, r.lorphelin@skynet.be .
Sagaya Sellier, avenue Henri Dunant 5, bte 12, 1140 Bruxelles,
02 705 04 03, 0476 54 92 01, sagayasellier@skynet.be.
Rédaction du Bulletin : Appel a candidats : contacter Luc Verbiest 0477 75 23 05.
Anne claire 0472 90 91 94, anneclaireartpe(@gmail.com.
Responsable des cotisations : Elvire Van Itterbeeck (02 726 17 22).

La section d’Evere est membre de ’'UFAN :Union Francophone des Amis de la
Nature).http://www.amisdelanature.be

Avantages :

La cotisation donne droit au journal de la section. Elle vous permet de participer aux
activités des autres sections. La cotisation donne également droit a un acces
préférentiel aux maisons et refuges AN en Belgique et a I’étranger, ainsi que dans les
Auberges de Jeunesse de Belgique.

Voir le site : http://www.amisdelanature.be ou vous trouverez aussi les bulletins de
toutes les sections des Amis de la Nature de Bruxelles et de Wallonie.
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EMN FRANCE

EN DEVENANT MEMBRE D'UNE SECTION DE 'UNION FRANCOPHONE DES AMIS DE LA NATURE, VOUS
BENEFICIEZ DE LA CONVENTION DE PARTENARIAT SIGNEE ENTRE LE VVF ET LUNION FRANCOPHONE DES
AMIS DE LA NATURE (UFAN).

CETTE CONVENTION VOUS PERMET D’OPTENIR UNE REMISE DE 10% SUR VOTRE SEJOUR DANS UN DES
VILLAGES DE VACANCES DU VVF ET CE EN TOUTES SAISONS.

POUR OBTENIR CETTE REMISE, VOUS DEVEZ SIMPLEMENT NOUS CONTACTER VIA
siteufan@gmail.com

EN PRECISANT VOTRE DEMANDE AINSI QUE VOTRE NUMERO DE CARTE DE MEMBRE UFAN (NECESSAIRE
POUR AVOIR DROIT A LA REMISE).

NOUS VOUS ENVERRONS PAR RETOUR DES INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES, AINSI QUE LE CODE
DIFFUSION QUI VOUS FERA PROFITER DE CETTE REMISE.
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Renouvellement des cotisations
(inchangées) pour 2026

V | Cotisation pleine : concerne 1’adulte a partir de 18 ans. (chef de famille | 20,00 €

ou isolé).
A | Cotisation familiale : concerne conjoint et enfant a partir de 18 ans 10,00 €
habitant sous le méme toit avec une cotisation pleine.
J | Cotisation junior : concerne le jeune agé de 15 a 17 ans. 6,50 €
K | Cotisation enfant : concerne enfant de 0 a 14 ans. 2,00 €

Frais d’envoi postal de la carte de membre a ajouter au montant dela | 2,00 €
cotisation

Les membres A.N. des autres sections désirant recevoir le bulletin 8,00 €
verseront

Il n’y a que 4 sortes de cotisations reconnues par la fédération « Union
Francophone des Amis de la Nature (UFAN) V-A-J-K

Tableau établi par la Fédération des Amis de la Nature (UFAN) et qui
entre en application a partir du 01 janvier 2022.

Certaines mutuelles encouragent le sport. Elles remboursent la
cotisation pour des clubs de marche, renseignez-vous aupres de votre
mutuelle, nous sommes a votre disposition pour remplir les documents
nécessaires.

Paiements sur le compte cotisations
IBAN n° BE20 0000 9456 1256 — BIC GEBABEBB
Des « Amis de la Nature d’Evere-Schaerbeek asbl » a 1140 Evere
En mentionnant clairement
le (ou les) nom(s) du (ou des) membre(s) concerné(s)

Renseignements chez Elvire Van Itterbeeck
02 726 17 22Courriel, elvire.vanitterbeeck@gmail.com.

Information cartes de membres
Pour recevoir votre carte de membre,
un supplément de 2,00 € est demand¢ pour I’envoi postal.
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Demande de renseignements pour devenir membre
Des Amis de la Nature d’Evere-Schaerbeek

Je désire étre informé(e) sur les activités proposées par votre association.

Je recevrai le prochain bulletin par la poste, et par mail si nous avons votre adresse.
Je pourrai participer a 2 activités proposées dans le bulletin avant de me faire
membre,

Si je suis intéressée, je verserai la sommede ................ €
sur le compte COTISATION des Amis de la Nature d’Evere-Schaerbeek asbl :
IBAN : BE20 0000 9456 1256, BIC GEBABEBB.

Dans le cas contraire, je ne recevrai plus le bulletin.

Renvoyez ce formulaire a I’ASBL « Les Amis de la Nature d’Evere- Schaerbeek »
A [attention de Mme Elvire Van Itterbeeck,
Par courrier : avenue Artemis 4, 1140 Evere
ou par mail : elvire.vanitterbeeck(@gmail.com

NOM .o Prénom @ ...
AAIESSE I et NC e Boite
Code Postal .................... COMIMUNE . .\iiiiiieeeeecieee e e e e e et e e e e sar e e e esaraaaeeeeennnnaaeeanes
Date de naissance : ......... [ eeeeieanns [ e Téléphone (*) :............. GSM (*) & e,
Adresse COUTTIEl (*) oouviiiniiiiiiiieeiee et @ oo

(*) Facultatif mais souhaitable pour vous prévenir en cas de modifications
d’activités, d’annulation pour intempéries, ou pour recevoir des informations
complémentaires qui ne se trouvent pas dans notre bulletin mensuel.

Dans le cadre du Réglement Général sur la Protection des Données de I’UE, par ma
signature je marque mon accord pour que ’association des Amis de la Nature puisse
utiliser, exclusivement dans le cadre de son objet social, mes données personnelles
reprises ci-dessus. Mes données restent confidentielles et ne sont ni vendues ni
communiquées a des fins commerciales.

Date et SIGNATUTE POUT ACCOVA....uunnneeeeeeeenenenesesrsasasasasssssssssssssssssssasasssasasssasasasasasasasasasasas

Les Amis de la Nature organisent des marches et diverses autres balades
s’adaptant a tous les rythmes. La marche favorise la santé.
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Carnet rose et gris

Noélle Ykman nous a annoncé le déces de son mari Jean-Paul Gilon, apres une
longue période de maladie. Nous lui présentons, ainsi qu’a ses enfants et petits-
enfants, nos sincéres condoléances.

Suite a la lecture du bulletin de Boitsfort, nous avons été¢ informé que le trésorier
Pierre Rommens était décédé le 23 décembre 2025.

I1 est difficile de résumer en quelques mots son parcours « Amis de la Nature ».
Un grand Ami, un grand monsieur nous a quitté. Membre depuis 1977 a la section
de Boitsfort, il était aussi un membre actif des Sentiers de grandes randonnées, les
GR, pour le balisage des chemins et des sentiers.

Les Amis de la Nature étaient pour lui une raison de vivre, sa passion, la découverte
de la nature qui nous entoure et la rencontre des membres de tout horizon et de
toute couche sociale. Aimant aussi voyager et découvrir le monde.

Pierre a exercé durant plusieurs années, le poste de Président de la Régionale
Bruxelloise, ainsi que Président de la Fédération.

L’Organe d’ Administration d’Evere et I’Organe d’ Administration de ’'UFAN
présentent leurs sinceres condoléances, a sa famille et a ses proches.

Luc Verbiest - Président section d’Evere - Président de U.F.A.N.

Petite attention personnelle a Nadia et & Danielle Vanstraelen.

Bienvenue a : Chantal Desmedt, Christel Godderis, Marie-Louise Goossens,
Adolphe Tytens et Yolanda de Mora Moya.

Bon rétablissement : Moors Raymonde (Van Dam), Liane Van Den Bossche,
Elvire Van Itterbeeck, Marc Verbraeken.

Bon anniversaire a

Mars 2026 Avril 2026
gdéfr}ll:(lijtiy;tfouters 8; Isabelle Beguin 01  Zora Khan Gordon 26
Zayan Khan -Gordon 10 Christine Calmant 04  Mike Pain 27
Marion Schuberth 17 Marc Huens 05  Nicole Stalmans 27
Bernadette Bayot 20 Bernadette De BO 12 Frangoise Thiry 30
Betty Demets 24 Iréne Botte 13 Monique Simoens 30
Kenza Ouaghrib 27 Genevieve Picavet 18
Chaqtal Niset 29 Danielle Luyckx 19
Monlga Sartor 30 Michele Verstraete 21
Ela Ciolek 30

De Smet Denise 22
Roger Certyn 26
Abdelrahmane 26
Ouaghrib
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Infos en dehors des AN

Don de sang : les Mardis 21/04/2026, 28/07/2026 de 14h30 a 18h30
Prendre rendez-vous a rodekruis.be/donorportaal (code 1140) ou au 0800 777 00.

La CEBE organise, chaque deuxiéme dimanche du mois a 10 heures des visites
guidées gratuites au départ de I' église Saint-Vincent.

Le Moeraske est sur le trajet de la promenade verte. Dernier témoin des milieux
humides qui jalonnaient jadis la vallée de la Senne, le Moeraske est le seul marais
de la vallée encore préservé aujourd’hui.

Le site présente une superficie vallonnée et est longé par un talus boisé. Il est
travers¢ par la promenade verte et par un sentier de randonnée de 2 kilometres de
longueur.

Dimanche 08 mars a 10 Heures

Visite guidée gratuite organisee par la CEBE : Les mousses

Rendez-vous sur le parvis de I’Eglise Saint-Vincent a Evere.

Equipement en fonction de la météo (bottes ou bonnes chaussures conseillées).
Durée : environ 3 h

Guides : André et Marc Sotiaux

Contact : Michel Moreels (02 / 460 38 54 ou info(@cebe.be)

NB : Saufsi risque de dépassement de la durée, toutes les visites guidées au
Moeraske passent par toutes les parties du site, y compris le Walckiers.
IMPORTANT : l'inscription n'est pas obligatoire... mais un contact préalable,
par courriel ou par téléphone, est fortement apprécié car il permet de faciliter
'organisation de I'activité (p.ex. augmenter 1'encadrement ou prévoir du
matériel supplémentaire).

Bus 59,64 et 45

Dimanche 12 avril a 10 heures

Visite guidée organisé par la CEBE : Fleurs de printemps
Parvis Eglise St Vincent a Evere

Contact voir ci-dessus

Bus : 59, 64 ,45

Dimanche 19 avril a 10 heures

Visite guidée organisée par la CEBE : Les dendromicrohabitats

Hof ter Munschen , avenue Hippocrate 1200 Woluwe St Lambert
Entrée du sentier menant au fournil Bus 42 (arrét Thiry-Woluwe) ou 45
jusqu’au Cora et puis 79 (arrét Hof ter Munschen)
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Expo d’art du Gracq : du 16/03 au 28/03/26. Vernissage mardi 17/03 de 19h a
21h a ’Espace Delahaut.

Marches ADEPS : 29 mars a W. St. Lambert
12 avril a W. St. Pierre
26 avril aux AN de Laeken

Café de ’amitié en 2026
Les mardis
24 mars - 26 mai
22 septembre - 13 octobre - 24 novembre

De 10h a 12h

Maison communale - salle Brel — [ étage

Le mercredi 22 avril - Bal des seniors - salle Complexe Sportif d’Evere
Comme [’année derniere Luc a réserve 28 places pour le Bal des seniors
entrée gratuite avec un café / thé et morceau de tarte

les boissons sont a charge du participant

Confirmer votre présence aupres de Luc Verbiest : 0477/ 75 23 05
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. l'a.s.b.l. Evere Laique (AML d'Evere)
> - Ak o _ens vous convie a leur traditionnel souper
RA AX

Feu de camp pour le fonds «]/ANA» (%
Et les Territoires de la Mémoire (*

Vendredi 20 Mars 2026
A 19h30

« La Fermette » @ @

Rue de la Marne, 3 a 1140 Evere ﬂ

Assiette Fromage ( 22 € )

Assiette Charcuterie ( 20 € )
Enfants jusqu'a 12 ans : gratuit

v

A2

“"‘*ﬁ-um..-u--""#{

L

Réservation indispensable,

Le versement sur le compte BE94 0013 5740 9714
avant le 13/03/2026 confirmera votre réservation.
Bien préciser I'assiette souhaitée :
{fromages ou charcuterie)
VENEZ RETROUVER NOTRE
HABITUELLE BONNE
AMBIANCE !
Réservation : J. Duchaine

0495/ 216 589 ou amlevere2016@gmail.com

Territoires de la Mémoire asbl l"‘ M 0 N MAR IAGE

Centre d'éducation Résistance & Citoyenneté

Boulevard de la Sauvenibre 33-35 b 4000 Likge

(*) Jana : Association qui vient en aide aux victimes de mariages forcés a Bruxelles.

(**) Les Territoires de la Mémoire sont un centre d'éducation a la résistance a Liége.
et a la citoyenneté créée en 1993 par d'anciens prisonniers politiques.
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Les Amis de la Nature d’Evere-Schaerbeek
fétent leurs 75 ans d’existence 1951-2026

Voici le programme que I’organe d’ Administration a eu 1’occasion de présenter a la
séance académique qui s’est déroulée le samedi 24 janvier 2026 en présence des
autorités communales.

Prooramme - projet

Séance académique a la Maison Communale
(Drink de Nouvel An et présentation du programme spécial anniversaire)

Assemblée Genérale de la Fédération (U.F.A.N.)

Assemblée Geéneérale de la section

Projection d’un film nature « Forét Vivante »
(Ciné — débat) : la biodiversité

Exposition « Salon d’ensemble »
(Réservé aux artistes membres de la section)

Barbecue annuel

Voyage annuel d’un jour en car
(La cristallerie du Val saint Lambert - 200 ans d’histoire)

A la découverte d’Evere et de son patrimoine
Plantation d’arbres

Repas de gala (cloture du 75eme anniversaire)
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Projection d’un film nature

« Forét Vivante »

® .
UN FILM DOCU*NT RE
D

ROBERT HENNO ‘

Y. A Du Cinéaste Robert Henno
Le samedi 2 mai 2026
A 18H30

Espace Toots
(Ecole de musique)

Rue Edouard Stuckens 125

1140 Bruxelles

Bus : 64 - arrét (La Paix)

Prix d’entrée : 5 € membres - nhon membres 8 €

Projection a 18H45 - suivie d’un débat sur la biodiversité.

La biodiversité étant un grand sujet de conversation, nous vous
présenterons un trés beau film de Robert Henno, un cinéaste animalier
belge.

Ce film sur la biodiversité de 72 minutes s'appelle "Forét Vivante" et a été
tourné uniqguement en région wallonne.

Inscription _obligatoire pour le bon déroulement de D’activité auprés du
Président : Luc Verbiest, au GSM : 0477/75 23 05 ou par mail aupres de Sagaya
Sellier : sagayasellier@skynet.be avant le lundi 27 avril 2026 et le paiement sur
le compte de la section : BE11 0019 7526 4348 avec la communication : film
nature « Forét Vivante » membres ou non membres, et le nombre de
participants.

Editeur responsable : les Amis de la Nature - Av des Anciens Combattants 300 -1140 Evere
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Exposition « Salon d’ensemble » 2026 a Evere

Du samedi 30 mai au samedi 13 juin 2026

Maison communale d’Evere - Espace Delahaut - 1
Square S. Hoedemaekers 10
1140 Bruxelles
Le théme «libre »

Prix du public

Exposition réservée aux artistes membres de la section d’Evere
dans le cadre des 75 ans d’existence de la section

Inscriptions et renseignements aupres de [ organisateur :
Luc Verbiest, président de la section
0477/75 23 25 ou par e-mail, sagayasellier@skynet.be

Réunion des artistes 1e samedi 14 mars 2026 a 10 h 30
Les formulaires d’inscriptions et le tableau des permanences vous
seront remis

Fin des inscriptions : le samedi 14 mars 2026
A midi un sandwich et une boisson vous seront offerts.

12- Bulletin des Amis de la Nature d’Evere-Schaerbeek — n°2 — Mars et Avril 2026.



mailto:sagayasellier@skynet.be

Information Intempéries et Travaux en cours

Soyez attentifs aux nouvelles :
Si les parcs de Bruxelles sont fermés, les activités au local sont supprimées.
Réservez vos activités
sans oublier de donner votre numéro de tél afin que nous puissions vous
prévenir en cas de changement de date ou d’annulation d’une activité.

Activites
Du 1" mars 2026 au 15 mai 2026

Tous les coordinateurs sont bénévoles. Les participants a nos activités ne sont
d’aucune maniere sous la surveillance ou la responsabilité des dirigeants ou
guides de la section organisatrice. Ils sont seuls responsables de leurs actes.

di 28 fevrler 14h30 : conviviale au local. Vous pourrez au choix peindre,
NG faire des mandalas ou encore, jouer a des jeux de société.

Le matériel de peinture, argile, bricolage est disponible au local
= contre une participation modeste. (maximum 2 € en fonction de
| Dactivité)

Réservation obligatoire chez Anne-Claire 0472/ 90.91.94

Dimanche ler mars : attention changement de date ! Expo « Harmonie » de
Michel d’Oultremont

De renommée internationale, le photographe animalier professionnel belge expose
32 photos de nature et de vie sauvage en grand format.

ABBAYE DE VILLERS S LAZVILLE RV 3 10h30 : Rue de I’Abbaye 55, 1495
HARM‘ONlE Villers-la-Ville.

Prix : Adulte : 10 €, Senior (65+), étudiant : 8€

Possibilité de prendre un repas apres la visite.

Covoiturage, contacter Luc pour s’organiser.

Coordinateur : Luc Verbiest : 0477/ 75.23.05 —

sagayasellier@skynet.be

Jeudi 5 mars : 11h30 : Midis du Cinéma aux Beaux-ARTS - rue de la Régence 3
A 1000 BRUXELLES : Niki de St Phalle et Jean Tinguely : « la fée et le
machiniste »

Film de Catherine Aventurier. Prix : 6 €

Coordination : Michéle S. - e-mail : tatiehml(@gmail.com
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Samedi 7 mars : 17h30 repas : assiette mixte fromage-charcuterie. 10 € (En
remplacement de la galette des rois qui a di étre annulée pour cause de météo)
Suivi a +ou- 19h d’une Projection photos des activités 2022 a 2025.

Luc et Sagaya. 0477/ 75.23.05 — sagayasellier(@skynet.be

Mardi 10 mars : 14h : exploration du monde : « Namibie exceptionnelle par
nature » par Olivier Bourguet : Accident géologique exceptionnel, la Namibie est
un envoltitement aux paysages sublimes et infinis, peuplés d'une faune et d'une flore
adaptées aux rudes conditions de vie du désert. Unique, secrete, variée,
authentique, gigantesque, la Namibie eblouit quiconque y pose le pied

abonnement. Réservations et renseignements : SERVICE LOISIRS, Square Hoedemaekers
10 - Evere - de 8 a 12h - Tél.: 02/247.63.31 - Hans Van Campenhout

Mercredi 11 mars : OA a 15h30 au local.

Jeudi 12 mars : 14h30 : conférence a Jette : « James Ensor » par Laura Fanti,
historienne de I’art.

Né de pere anglais et de mere ostendaise (1860-1949), il passa le plus clair de sa
vie dans la reine des plages. Peintre et graveur, tout a la fois impressionniste,
réaliste et visionnaire, il est considéré comme un des grands précurseurs de [’art
moderne. 1l est attiré par P. Brueghel et J. Bosch. Il peint des masques, des
carnavals, des squelettes, des natures mortes. Longtemps détesté pour son

anticonformisme il a maintenant son propre musée a Ostende.
Prix : 7 €/séance pour les Jettois, 10 € pour le non-Jettois / 1,25€ Article 27.
Abonnement pour les 8 conférences : 49 € pour les jettois et 70 € pour les non-Jettois.
RDV : Salle accessible a partir de 14h, séance de 14h30 a 16h.
Lieu :Salle communale des fétes, place Cardinal Mercier 10 -1090 Jette.
Au ler étage (avec ascenseur), au-dessus de la bibliotheque communale,
juste a coté de la gare de Jette.
Pour vous y rendre : Train : gare de Jette
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Bus : 14 et 88 arrét "Gare de Jette"

Tram : 19 arrét "Gare de Jette" - 51, 62 et 93 arrét "Cimetiére de Jette"
Réservation : billetterie en ligne de la commune de Jette https://jette.app.infinitix.be/
Renseignements : tél. 02 423 12 78 - e-mail : culture.fr@jette.brussels

Coordination : Micheéle S. - e-mail : tatiehml@gmail.com

L’Organe d’Administration a le plaisir de vous convier a une réunion
de préparation de nos futures activités. (Demande d’aide)

le samedi 14 mars 2026 a 14h30 en notre local.
Voici nos futures activités : Spéciales 75eme

Assemblée Générale de la fédération (U.F.A.N.)
(Organisée tous les 5 ans)

Assemblée Générale de la section
Projection d’un film nature
Exposition « Salon d’ensemble »
A la découverte d’Evere et de de son patrimoine
Repas de gala (cléture du 75éme anniversaire)
Pour garantir le succeés de ces 6 activités, nous souhaitons solliciter votre aide.
Pour le bon déroulement de la réunion, pouvez-vous confirmer votre présence aupreés

du président : Luc Verbiest-0477/75 23 05 ou par E.- Mail auprés de Sagaya
sagayasellier@skynet.be

Equipe d’aide :
Voulez- vous rejoindre 'Organe d’Administration (’équipe élargie) pour apporter votre aide
durant les activités « Spéciales 75 ans » ?
Nature de laide oui non remarques
Mise en place avant Uactivité
Mise en ordre apres U'activité
Transport - voiture
Achats - fournitures - divers
Cuisine (préparation éventuelle)
Vaisselle
Rangement du matériel
Diffuser - distribuer - envoyer la publicité
de Uactivité - etc... (multi — média)
9 | divers
L’Organe d’Administration vous souhaite un Cordial Berg Frei

OIN|O|O|R|W|N|=
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Samedi 14 mars : - 10h30 au local : réunion des artistes de notre section en vue
de I’expo « Salon d’ensemble » (voir page 12)

- 14h30 au local : réunion de préparation pour nos futures
activités du 75°™ anniversaire (voir page 15). Prendre
contact avec Luc et ne pas oublier de confirmer votre
présence.

Dimanche 15 mars : 16h : Le Noyau présente son 62°™ show : « Magic Hall ».
- Salle de I’école Jean Absil — rue Camille Joset 8 — 1040

Etterbeek. Prix : 18 €.
- Réservation et paiement aupres de Sagaya : 0476 54 92 01

LE NOYAU

Spectacle alliant chants, sketches et danses avec orchestre

j)résenfe son 62e show

La troupe du Noyau est heureuse de vous
présenter son nouveau spectacle.

Bienvenue dans notre MAGIC HALL, un
monde ou les notes vous feront swinguer, les
tours de magie défient la logique et ou le rire
n'est jamais tres loin.

Entre magie, humour et chansons, laissez-
vous emporter par un tourbillon d'émotions

Bienvenue dans notre MAGIC HALL,
un monde ou les notes vous font swinguer, ou les tours
de magie défient la logique et ou le rire n'est jamais tres loin.
Entre magie, humour et chansons, laissez-vous emporter par
un tourbillon d’émotions !
Réservez vite vos places pour découvrir notre nouveau
spectacle et partager ce moment d'évasion avec nous !

N
Etterbeck
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Mardi 17 mars : 19h Vernissage du Gracq a I’Espace Delahaut. Plusieurs artistes
de notre section exposent.

Jeudi 19 mars : 11h30 : Midis du Cinéma aux Beaux-Arts- rue de la Régence 3
A 1000 BRUXELLES : Le Cirque de Calder, de Carlos Villardebo &
Panamarenko, portrait en son absence, de Claudio Pazienza.

Pour célébrer ['événement « Panamarenko85 », [’année hommage au grand
inventeur de réves belges, deux films autour de l'imaginaire, du mouvement et de la
poésie mecanique. Prix : 6 €.

Coordination : Michele S. - e-mail : tatiehm Il (@gmail.com

Vendredi 20 mars : Promenade de Ten Reuken a Rouge-Cloitre +- 6km. Apres la
promenade nous pourrons visiter (pour ceux qui veulent) I’expo : « Kroll lance des
bouteilles a la mer » au Centre d’art de Rouge-Cloitre.

RV : 13h30 arrét « Ten Reuken » du tram 8.

Retour par Hermmann Debroux.

Prévenir de votre participation : Isabelle 0472 58 60 11 ou
isabellebeguin@skynet.be

Samedi 21 mars : 14h30 : conviviale au local : peinture, jeux de société ...
Le matériel de peinture, argile, bricolage est disponible au local contre une
participation modeste. (maximum 2 € en fonction de I’activité)
Coordination : Inés 0468 36 74 29

Samedi 28 mars : 14h30 : conviviale au local. Vous pourrez au choix peindre, faire
des mandalas ou encore, jouer a des jeux de sociéte.

Le matériel de peinture, argile, bricolage est disponible au
local contre une participation modeste. (maximum 2 € en
fonction de I’activité)

Réservation obligatoire chez Anne-Claire 0472/ 90.91.94

Attention changement d’heure le dimanche 29 mars : a 2h du matin il sera 3h.
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Dimanche 29 mars : Marche ADEPS a Woluwe-Saint-Lambert.

Avenue Chapelle-aux-champs 67 a 1200 Bruxelles.

Organisée par I’Ecole Singelijn. Personne de contact : David Glinoer 0486 36 01 01
Pour marcher ensemble Skm : RV a 14h a l’entrée. Isabelle 0472 58 60 11.

Mardi 31 mars : 14h : exploration du monde : Monténégro : la perle des
Balkans. Par Eric Montarges.

Pose sur les bords de l'Adriatique, ce petit pays des Balkans regorge de merveilles
naturelles et architecturales. Partons a la découverte du Monténégro, marqué par
les influences ottomanes et vénitiennes, dont la nature sauvage et l'accueil de ses
habitants vous laisseront un souvenir inoubliable.

abonnement. Réservations et renseignements : SERVICE LOISIRS, Square Hoedemaekers
10 - Evere - de 8 a 12h - Tél.: 02/247.63.31 - Hans Van Campenhout

Jeudi 2 avril : 11h30 : Midis du Cinéma aux Beaux-Arts - rue de la Régence 3 A
1000 BRUXELLES : Les mains maniéristes, de Hector Obalk & La Villa Barbaro,
de Stan Neumann

Pour clore la saison en beauté, deux films courts autour de [’élégance maniériste et
de [’architecture idéale a la Renaissance. Prix 6 €.

Coordination : Michele S. - e-mail : tatiehm I (@email.com

Samedi 4 avril : local fermé - weekend de Paques. Joyeuse féte de Paques.

Mercredi 8 avril : au local : 15h30 OA - 18h Coordinateurs.

Vendredi 10 avril : Aide souhaitée pour la préparation de la salle de Simone de
Beauvoir en vue de ’AG UFAN : placement de tables ...(voir page 15)

Samedi 11 avril : Assemblée Générale de ’UFAN a la salle de Simone de
Beauvoir — toute la journée. Aide souhaitée pour la préparation du petit-déjeuner
ainsi que le rangement de la salle en fin de journée. (voir page 15)
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Samedi 11 avril : 14h30 au local : argile avec Genevieve Van Melle ou jeux de
sociéte.

Le matériel de peinture, argile, bricolage est disponible au local contre une
participation modeste. (maximum 2 € en fonction de I’activité)

Dimanche 12 avril : Marche ADEPS a Woluwe-Saint-Pierre.

Rue Francois Vander Elst. - Pour y arriver : Métro 1 - Bus 36 - Tram 39 : arrét
Stockel

Organisateur : Comité des Parents du Sacré-Cceur de Stockel.

Personne de contact : Maité Dagnelie 0496 38 05 89

Pour marcher ensemble Skm : RV a 14h a [’entrée. Isabelle 0472 58 60 11.

Jeudi 16 avril : 14h30 : conférence a Jette : « Fourmidable » : I’extraordinaire
organisation sociale des fourmis. Par Serge Aron.

Apparues il y a plus de 135 millions d’années (contemporaines des dinosaures), les
fourmis sont une des réussites les plus spectaculaires du monde animal. Un

million de milliards d’individus grouillent de |’Equateur jusqu’au-dela du Cercle
polaire. Nous en connaissons 14.000 especes différentes. Leur extraordinaire
succes écologique repose sur deux caracteristiques fondamentales : la division du
travail et le systeme extrémement sophistiqué de communication.

Renseignements : voir jeudi 12 mars.

Coordination : Michele S. - e-mail : tatiehm I (@gmail.com

Samedi 18 avril : 15h : Assemblée Générale de notre section. Voir les pages de
22 a26. A 13h: Aide souhaitée pour la préparation de sandwichs .

Apres I’AG possibilité d’avoir 3 sandwichs au prix de 5 € -

A réserver chez Luc au 0477 75 23 05 et payer la somme de 5,00 € sur le compte
réservations BE11 00197526 4348 pour le 14 avril. Communication : « AG - 3
sandwichs »

Jeudi 23 avril : Promenade a Watermael-Boitsfort +ou- 6km

RV : 13h30 a I’arrét « Fauconnerie » du tram 8.
& Prévenir de votre participation : Isabelle 0472 58 6 11 ou
2 isabellebeguin@skynet.be
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Samedi 25 avril : 14h30 : conviviale au local. Vous pourrez au choix peindre, faire
des mandalas ou encore, jouer a des jeux de société.

Le matériel de peinture, argile, bricolage est disponible au local contre une
participation modeste. (maximum 2 € en fonction de I’activité)

Réservation obligatoire chez Anne-Claire 0472/ 90.91.94

Dimanche 26 avril : Marche ADEPS organisée par la Section de Laeken.
5, 10, 15, 20 km au choix.

Départ rue de Wand 93, 1020 Laeken.

Pour y arriver : bus 53, 83, 230, 231, 232 - tram 7, 19

Personne de contact : Odette Zicot : 0479 28 40 54

Samedi 2 mai : local fermé.

Samedi 2 mai : 18h30 a ’Espace Toots — rue Edouard Stuckens 125 — 1140
Bruxelles : projection d’un film nature : « Forét vivante » suivie d’un débat sur
la biodiversité animé par Jacques Leton. Le film a été réalis¢ par Robert Henno,
cinéaste animalier belge et tourné uniquement en région Wallonne.

Prix : 5 € et 8 € pour les non-membres.

Inscription chez Luc Verbiest 0477 75 23 05 ou par mail aupres de Sagaya Sellier
sacavasellier@skynet.be avant le samedi 28 avril 2026

Et paiement sur le compte de la section : BE11 0019 7526 4348 avec la
communication : film nature « Forét vivante » membres ou non-membres.

Samedi 9 mai : 14h30 au local : argile avec Genevieve Van Melle ou jeux de
SOcCiéte.

Le matériel de peinture, argile, bricolage est disponible au local contre une
participation modeste. (maximum 2 € en fonction de I’activité)

Mercredi 13 mai : 15h30 au local : OA

Jeudi 14 mai : Cette année la maison des Arts de Schaerbeek féte ses 200 ans.
Elle fut construite en 1826 par une famille de drapiers comme maison de campagne et fut
rachetée par la Commune de Schaerbeek en 1950. Elle devint alors un lieu d’échanges autour de
I’art contemporain.
Trois expositions accompagnent cet anniversaire : « Habiter la maison, A 1’abri des regards et
Au jardin ». Les ceuvres de 8 artistes et des ateliers Board Game Campus & Art Dans L‘Espace
Public (ARBA-ESA) occuperont les espaces de réception. Des pieces de mobilier chinées s’y
méleront pour scénographier la maison et la rendre encore plus vivante.

14h30 visite guidée « Follow me » « Habiter la maison ».

Adresse : chaussée de Haecht 147 a 1030 Schaerbeek.

Gratuit sur réservation au 02/240 34 99 la Maison des Arts. Si vous étes

Intéressé(e), prévenez moi et je réserve pour vous.

Coordinatrice : Isabelle 0472 58 60 11 ou isabellebeguin(@skynet.be
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Apres le 15 mai 2026

Si ces activités vous intéressent, vous pouvez déja bloquer ces dates dans votre
agenda. Sous réserve de modification. Attention : certaines activités sont déja
développées car il faut réserver avant de payer pour y participer.

N’hésitez pas a prendre contact avec le coordinateur.

Samedi 16 mai : conviviale ? (Anne-Claire absente)

Jeudi 21 mai : 14h30 : conférence a Jette : les béguinages.

Du samedi 30 mai au samedi 13 juin : expo « Salon d’ensemble » a I’Espace
Delahaut : theme libre. Seuls les artistes membres de la section d’Evere peuvent
exposer. Renseignements chez Luc. Voir page 12.

Samedi 13 juin : 10h : remise du prix du public a I’expo « Salon d’ensemble »
suivie du démontage de I’expo.
14h30 au local : argile avec Genevieve Van Melle ou jeux de

SOCiété.

Pour se souvenir

Lors du repas des coordinateurs, nous avons

féter les 90 ans de Jeannine.
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L’Assemblee Géenerale 2026 : samedi 18 avril

A la buvette du club de foot(a coté de notre local)

Rendez-vous a 15 heures.
Vous étes tous conviés a participer a cette réunion.
Seuls les membres en régle de cotisation pour notre section ont droit de vote
Nous vous remercions d’avance pour votre présence.
Réservation obligatoire :

Par téléphone : Luc 02 705 04 03. (apres 18 h00), par mail :
sagayasellier@skynet.be.

Cet avis tient lieu de convocation.

Ordre du jour : Assemblée Géneérale ordinaire

Point 1.- Lecture et approbation du PV de I’AG 2025.

Point 2.- Rapport du Président.

Point 3.- Bilan des cotisations 2025.

Point 4. - Bilan provisoire des cotisations 2026.

Point 5. - Situation et évolution de I’'UFAN.

Point 6. - Présentation du bilan financier 2025 et budget 2026.
Point 7. - Rapport des vérificateurs aux comptes.

Point 8. - Approbation des comptes et décharge au trésorier et vérificateurs aux
comptes.

Point 9. - Démission, prolongation et élection des nouveaux administrateurs et
commissaires aux comptes.

Pause
Point 10. - Résultat des élections du nouveau Conseil d’administration.
Point 11. - Présentation des grandes activités de 2026.

Point 12. - Cloture par un drink de I’amiti¢ offert par la section.
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Si vous ne pouvez assister a I’Assemblée Générale,
merci de remettre une procuration a un autre membre,
ou a un membre du Conseil d’administration.

2 procurations par personne.

Apres 1’ Assemblée Générale, possibilité d’avoir des sandwichs. (uniquement
réservés aux membres présents a I’AG).

Pour I’organisation : réserver aupres de Luc au 0477 75 23 05 et payer la somme
de 5,00 € sur le compte réservations BE11 00197526 4348.

Mettre comme communication : « AG - 3 sandwichs »:

Les membres de I’OA (anciennement CA) en 2025 :

Administrateurs principaux : mandats de 3 ans

- Président : Luc Verbiest — fin de son mandat 2027.
- Secrétaire : Poste a pourvoir.

- Trésoriére : Poste a pourvoir.

Administrateurs : mandats d’un an

Raymonde Lorphelin (trésoricre faisant fonction)

Elvire Van Itterbeeck (trésoriere faisant fonction)

Marianne Claire Allard

Isabelle Beguin

Sagaya Sellier

Vérificatrices aux comptes :

- Michele Sablon et Nicole Stalmans
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Appel a candidatures

Tout membre souhaitant nous rejoindre doit envoyer sa candidature
avant le 1°" avril 2026 au Président Luc Verbiest soit.
- par courrier a Luc Verbiest, Avenue Henri Dunant 5, Bte 12, 1140 Bruxelles

- par mail a ’adresse sagayasellier@skynet.be

Conditions : voir art.1, ch.6 du ROI.

Administrateurs principaux (mandat de 3 ans) :

Les postes de Secrétaire et Trésorier.ere sont a pourvoir.
Pour la trésorerie, possibilité de scinder le travail en deux postes différents

Administrateurs (mandats d’1 an) :

Tous les mandats d’un an sont sortants et rééligibles.
Anne Claire Allard,

Isabelle Beguin,

Raymonde Lorphelin,

Sagaya Sellier,

Elvire Van Itterbeeck.

Vérificatrices aux comptes (mandats d’un an)

Michele Sablon et Nicole Stalmans.

Nos délégués a la Fédération UFAN

Luc Verbiest a ét¢ nommé Président

Sagaya Sellier : administratrice.

Raymonde Lorphelin est déléguée de la section lors de I’AG de I"'UFAN.
Vérificatrice aux comptes : Isabelle Beguin

L’Assemblée Générale de ’'UFAN se déroulera le 11 avril 2026 a la Salle Simone
de Beauvoir.
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Organigramme 2025

Collaborateurs du Bulletin : Anne Claire : a la recherche d’un.e remplagant.e
Assistantes de rédaction et corrections : Isabelle , Elvire, Raymonde, Sagaya.
Responsable coordination et agenda : Luc

Responsable cotisations, listing et gestion des paiements de cotisation annuelle,
impression des adresses sur étiquettes : Elvire Van Itterbeeck

Envoi postal des bulletins : Jacques Liens.
Demande de subsides : Sagaya Sellier et Lucky.

Coordinateurs Animations au local : Anne Claire, Elvire, Jeanine, Michéle V.,
Sagaya et Lucky.

Balades et marches : Isabelle, Marc Verbraeken.
Bricolage au local : Genevieve (argile), Michele.
Contact et organisation artistique des expositions des AN : Luc.

Escapades culturelles et expositions : Anne Claire, Daniclle Maes, Michéle
Sablon, Raymonde.

Jeux de société : Ines, Jeannine.

Pétanque : Ines, Jeannine, Luc.
Projections-repas : Luc, Raymonde, Sagaya.
Voyage annuel en car : Luc, et Sagaya.
Représentation au Centre culturel : Luc.

Contacts avec la commune ou autres instances : Sagaya et Luc.

Afin d'étoffer notre CA et notre équipe de coordinateurs, nous sommes a la
recherche de nouveaux candidats pour la gestion de ’ASBL, pour donner des
idées nouvelles, pour organiser une activité au local et/ou en extérieur.

Osez-vous lancer dans cette belle aventure avec nous.
Prenez contact avec le Président au 0477 75 23 05

ou par mail sagayasellier@skynet.be

25- Bulletin des Amis de la Nature d’Evere-Schaerbeek — n°2 — Mars et Avril 2026.



mailto:sagayasellier@skynet.be

Appel a collaborateurs

Trésorerie : a pourvoir.
Secrétariat : a pourvoir.

Edition et rédaction du bulletin : a pourvoir.

Pour les marches et autres activités :

- Appel aux bonnes volontés pour le repérage et/ou le pilotage des marches.

- Organisation de visites et autres activités.

- Covoiturage lors de déplacement en dehors de Bruxelles dans des endroits
parfois difficilement accessibles en train ou autres transports en commun.
Certaines de nos activités ont, en effet, beaucoup de succes. Les frais sont
¢videmment partagés.

- Repas et/ou projections au local.

Merci de venir nous rejoindre pour assurer, avec les administrateurs et les
coordinateurs d¢ja engages, la coordination de nos différentes activites.

Nous en appelons aux bonnes volontés
- selon vos compétences,
- vos centres d’intérét et vos disponibilités.
Et participer ainsi activement a notre belle aventure.

Procuration

Je soussigné(e) (nom, prénom)

..............................................................................................

Pour me représenter et voter a I’ Assemblée Générale des Amis de la Nature
d’Evere-Schaerbeek du samedi 18 avril 2026.

Date oo .

SIGNALUTE ..oovveeiieeeiieeeee e

26- Bulletin des AmIs de la Nature d’tvere-Schaerbeek — nv2 — Mars et Avril 2026.



La cathédrale des Saints-Michel-et-Gudule féte, en 2026, ses 800 ans.

La construction de l’édifice a commencé en 1226, mais elle ne fut achevée qu’au
XVle siecle. Ce n’est qu’en 1962 que, de collégiale, elle fut erigée au rang de
cathédrale lorsque le diocese de Malines est devenu le diocese de Malines-

Bruxelles.

Chef d’ceuvre de [’art gothique brabancon, la cathédrale de Bruxelles qui domine
Bruxelles depuis le XIII¢ siecle, attire chaque année pres de 1.200.000 visiteurs.
Nul doute qu’avec le programme des festivités qui s ’‘annonce, ils seront encore
plus nombreux pour admirer son architecture typique et les trés nombreuses

ceuvres d’art qu’elle abrite.

Luminescence » est un spectacle son et
lumieére en 3D qui illumine la cathédrale
et révele ses facettes cachées grace a une
technologie de pointe.

Le spectacle constitue un voyage
sensoriel inédit ou lumicre et musique
s’unissent pour redonner vie a huit
siecles d’histoire. Les projections
monumentales transforment la pierre en
une ceuvre d'art vivante, révélant toute la
beauté et la puissance de ce joyau du
patrimoine bruxellois.

Les voix célestes d'un des meilleurs
cheeurs de la région, le Brussels

Chamber Choir, subliment la bande sonore originale de LUMINISCENCE. Chaque
voix résonne dans 1’édifice, portée par I’acoustique naturelle de la cathédrale.

Lors de soirées exceptionnelles, I’Orchestre Luminescence, composé de 11
musiciens, sous la direction du chef Pierre-Alexis Touzeau, vient sublimer les voix

du checeur intégralement en live.

o Dates : jusqu'au 21 mars, les mercredis, jeudis, vendredis a 19h15 et
20h45 et samedis soirs a 20h (et 21h45 en février)
Spectacle assis de 45 minutes, précédé d’une premicre partie de 20

minutes environ.

o PAF :avec cheeur : 35€, 28€ (sénior, -25ans) , 30€pp famille, 32€pp
groupe - avec musique digitale (sans chceur) les mardis du mois de

mars : 25€/20€/21€/23€
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La section d’Evere-Schaerbeek

La section est affiliée a ’'UFAN : Union Francophone des Amis de la Nature.
L’UFAN est membre de I’TAN : Internationale des Amis de la Nature ; sur le
site de

I’IAN on trouve toutes les fédérations des différents pays : https://nf-
int.org/fr.

Le site de PUFAN

Vous y trouverez de nombreuses informations concernant notre mouvement, ainsi
que sur chacune des sections qui I’animent avec les trois derniers numeros de
leurs bulletins : www.amisdelanature.be.

Vous y trouverez €galement un descriptif des différentes maisons AN en Wallonie
a la rubrique « Hébergement » du site.

Les maisons des Amis de la Nature

Que vous soyez en famille, avec des amis, pour de simples vacances ou pour féter un
¢événement, n’hésitez pas a prendre contact pour un s¢jour dans 1’une ou 1’autre de
ces maisons, a des conditions fort intéressantes. Elles sont situées en général dans
des régions propices a la promenade au grand air.

En Wallonie

HURLEVENT 663, Sur les Bruyéres, 4870 Fraipont, 0497 3549 90
GERVAVA Carrefour de Haut-regard, 4910 La Reid, 0486 86 99 38
LES GATTES Hameau de Logbiermé, 4980 Trois-Ponts, 0477 48 28 36

LA MAISON VERTE 18, rue des Fréres Descamps, 7800 Ath, 068 28 09 09
LE RELAIS DU FAYT 13, rue de la Sabli¢re, 7973 Grandglise, 068 28 09 09

Dans les cantons de I’Est
AUBERGE D’ARIMONT - 7, DrilCortil, 4891 Malmédy, 0494 93 95 32

Quelques avantages des Amis de la Nature

Certaines mutuelles encouragent le sport et remboursent la cotisation pour des clubs
de marche, renseignez-vous aupres de votre mutuelle, nous sommes a votre
disposition pour remplir les documents nécessaires.

Les Amis de la Nature organisent des marches
et diverses autres balades s’adaptant a toutes les allures.
La marche favorise la santé.
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