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Nous voici arrivés au terme de 
cette année 
marquée par beaucoup de 
catastrophes partout dans le 
monde.  
Les traditionnelles fêtes de fin 
d’année seront
un peu plus de douceur, de 
bienveillance, d’accueil

On ne saura pas refaire le monde, mais à notre niveau, par de petites attentions 
envers les personnes que nous côtoyons tous les jours, nous pouvons 

Nous vous souhaitons un joyeux Noël, une fin d’année agréable pour se 
préparer à 366 jours de bonheur, d’amitié et de bonne santé. 
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Editorial  
Nous voici arrivés au terme de 
cette année malheureusement 
marquée par beaucoup de 
catastrophes partout dans le 

Les traditionnelles fêtes de fin 
d’année seront-elles propices à 
un peu plus de douceur, de 

ienveillance, d’accueil ?  
On ne saura pas refaire le monde, mais à notre niveau, par de petites attentions 
envers les personnes que nous côtoyons tous les jours, nous pouvons mettre un 

’année agréable pour se 
 

                                                              Anne Claire 

Belgique-België 
P.P. 

1140 Bruxelles 14 
1  /  3332 
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Les  Amis de la Nature Evere-Schaerbeek 

ASBL, local et siège social : 300 avenue des Anciens Combattants, 1140 Evere. 
Accessible avec les bus 21 ou 45 arrêt Loisirs ou Lekaerts, bus 65 arrêt Lekaerts, bus 66 
arrêt Evere Shopping, et tram 62 arrêt Shopping ou Lekaerts. 
 

Parkings : payants jusque 21 heures sauf  habitants d’Evere, gratuits les samedis et 
dimanches, au Triton : Disque bleu du lundi au vendredi, durée de validité 3 heures. 
 

N° d’entreprise : 452.883.892. 
 

Compte Réservation : BE93 3100 8311 7467. 
Compte Cotisation : BE20 0000 9456 1256. 
 
Président :  Luc Verbiest, 5, avenue Henri Dunant, bte 12, 1140 Bruxelles,
   0477 75 23 05, sagayasellier@skynet.be . 
Secrétaire :  Sagaya Sellier, 5, avenue Henri Dunant, bte 12, 1140 Bruxelles, 
   02 705 04 03, 0476 54 92 01, sagayasellier@skynet.be. 
Trésorière :  Chantal Vande Walle, rue de la Belle au Bois dormant 49 bte 5, 

1080 Molenbeek-Saint-Jean. 
   02 763 12 65, 0495 56 52 16, sogno1969@yahoo.fr 
Administratrices : Anne Claire Allard, avenue Louis Pierard 49, Bte 7, 1140 Bxl.  
   0472 90 91 94, anneclaireartpe@gmail.com. 
   Elvire Van Itterbeeck, avenue Artemis 4, 1140 Evere, 
   02 726 17 22, elvire.vanitterbeeck@gmail.com 

Isabelle Beguin, avenue H. Conscience 25, 1140 Evere, 
0472 58 60 11, isabellebeguin@skynet.be. 
Raymonde Lorphelin, 10, avenue Jules Carlier, 7850 Petit-Enghien, 

   0494 70 00 59, r.lorphelin@skynet.be . 
 

Rédaction du Bulletin : Anne claire 0472 90 91 94, anneclaireartpe@gmail.com. 
Coordination des activités : Maguy 0472 34 51 12, maguymalfait@gmail.com. 
Responsable des cotisations : Elvire Van Itterbeeck (02 726 17 22). 
 
La section d’Evere est membre de l’UFAN : Union Francophone des Amis de la Nature). 
http://www.amisdelanature.be 
 

Avantages : 
 

La cotisation donne droit au journal de la section. Elle vous permet de participer aux 
activités des autres sections. La cotisation donne également droit à un accès préférentiel 
aux maisons et refuges AN en Belgique et à l’étranger, ainsi que dans les Auberges de 
Jeunesse de Belgique. 
 
Voir le site : http://www.amisdelanature.be où vous trouverez aussi les bulletins de 
toutes les sections des Amis de la Nature de Bruxelles et de Wallonie 
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Renouvellement des cotisations pour 2024 
 

V  Cotisation pleine : concerne l’adulte à partir de 18 ans. (chef de famille 
ou isolé) 

20,00 € 

A Cotisation familiale : concerne conjoint et enfant à partir de 18 ans 
habitant sous le même toit avec une cotisation pleine. 

10,00 € 

J Cotisation junior : concerne le jeune âgé de 15 à 17 ans. 6,50 € 
K Cotisation enfant : concerne enfant de 0 à 14 ans. 2,00 € 
  

Frais d’envoi postal de la carte de membre  
A  ajouter au montant de la cotisation 
 

 
1,50 € 

 Les membres A.N. des autres sections désirant recevoir le bulletin 
verseront 

8,00 € 

  

Il n’y a que 4 sortes de cotisations reconnues par la fédération ″Union 
Francophone des Amis de la Nature″ (UFAN) : V – A – J - K 
 

 

  

Tableau établi par la Fédération des Amis de la Nature (UFAN) et qui 
est entré en application à partir du 01 janvier 2022. 
 

 

 Certaines mutuelles encouragent le sport. Elles remboursent la 
cotisation pour des clubs de marche. 
Renseignez-vous auprès de votre mutuelle, nous sommes à votre 
disposition pour remplir les documents nécessaires. 

 

 
Paiements : compte cotisations IBAN n° BE20 0000 9456 1256 – BIC BPOTBEB 1 

« Amis de la Nature d’Evere-Schaerbeek asbl » à 1140 Evere 
En mentionnant clairement le (ou les) nom(s) du (ou des) membre(s) concerné(s) 

Renseignements : 
Elvire Van Itterbeeck  02 726 17 22 Courriel, elvire.vanitterbeeck@gmail.com. 

 
 

Information cartes de membres 
 

- Pour les personnes ayant payé le supplément de 1,50 € pour l’envoi postal, les 
cartes de membre sont envoyées par la poste.  
 
- Pour les autres, elles seront distribuées aux membres présents lors de 
l’Assemblée Générale qui se déroule au mois de mars de chaque année. 
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Bulletin d’adhésion 
en tant que membre des Amis de la Nature d’Evere-Schaerbeek 

 
O - Je désire être informé(e) sur les activités proposées, je recevrai les 2 prochains 
bulletins et pourrai participer à 2 activités avant de me faire membre, 
 

O -  J’ai versé la somme de ……………. € sur le compte COTISATION des Amis de la 
Nature d’Evere-Schaerbeek asbl : IBAN : BE20 0000 9456 1256, BIC BPOTBEB 1.  

 

Faire une croix sur l’option choisie et renvoyer à 
l’ASBL Les Amis de la Nature d’Evere-Schaerbeek 

A l’attention de Mme Elvire Van Itterbeeck, avenue Artemis 4, 1140 Evere, 
 
Nom …................................................Prénom : …................................................................ 

Adresse :  ................................................................................  N° :  ...................... Boîte :  ...............  

Code Postal …................. Commune : …............................................................................. 

Date de naissance : .......... /  .......... /  ...........  Téléphone (*) : ............. GSM (*) :  ............................  

Adresse courriel (*)  ................................................................... @  ..................................................  

(*) Facultatif mais souhaitable pour vous prévenir en cas de modifications d’activités, 
ou pour recevoir des informations complémentaires qui ne se trouvent pas dans notre 
bulletin mensuel. 
 
Dans le cadre du Règlement Général sur la Protection des Données de l’UE, par 
ma signature je marque mon accord pour que l’association des Amis de la Nature 
puisse utiliser, exclusivement dans le cadre de son objet social, mes données 
personnelles reprises ci-dessus. Mes données restent confidentielles et ne sont ni 
vendues ni communiquées à des fins commerciales. 
 
 
 
 
 Date et Signature pour accord  .............................................................................................................  

 
 

Les Amis de la Nature organisent des marches  
et diverses autres balades s’adaptant à tous les rythmes. 

 

La marche favorise la santé. 
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Appel à candidature 

Pour des raisons personnelles, notre trésorière Chantal VANDE 
WALLE présentera sa démission lors de la prochaine Assemblée 
Générale  en 2024.   

Pour assurer la transition et son remplacement, un appel à 
candidatures est lancé dès à présent.   

 

Les tâches de la trésorerie sont :  

Assurer les paiements de l’asbl,  
Vérifier le paiement des participants aux activités,  
Tenir la comptabilité,  
Participer aux réunions de l’OA,  
Rentrer la déclaration fiscale de l’asbl.    

 

La connaissance de l’outil informatique est indispensable (Excell, 
Homebank notamment). 

Le ou la successeur(e) bénéficiera d’une aide de Chantal pendant la 
transition de la fonction. 

 

Personne de contact : 
Chantal VANDE WALLE  
GSM : 0495 56 52 16 (après 18h) 
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Carnet rose  
 

 
 

Prompt rétablissement à 
Liane Van Den Bossche, Cécile Leclercq, Micheline Finschi. 
 

Bienvenue à 
Anne Vandervelde 
 

Bon anniversaire à 
Christian Van Isterdael 02 décembre  Philippe Lejuste 18 décembre 
Béatrice Théate  03 décembre  Luc Verbiest  21 décembre 
Guy Luyckx   10 décembre  Chantal Vande Walle 24 décembre 
Edith Wathelet   11 décembre  Michelina Volpe 26 décembre 
Richard Van Dam  14 décembre  Valéria Vittori  28 décembre 
Renée Buysmans  15 décembre 

 
  

Les « vieilles lunettes » 
peuvent avoir une seconde vie.  

  

L'asbl Sensibel à mis sur pied, dans différents lieux de Schaerbeek, des 
collectes de lunettes en vue de les recycler. C'est une opération qui est menée 
en collaboration avec le Lions Club Belgium. 
Les lunettes sont triées, les lunettes en parfait état sont nettoyées, étalonnées, 
identifiées et expédiées pour répondre aux besoins des patients examinés. 
Parmi les pays bénéficiaires, il y a entre autre le Congo, le Rwanda et le 
Burundi. 

La section des Amis de la Nature d’Evere Schaerbeek a accepté d'être 
partenaire d'une action de collecte. 
Celle-ci se déroulera du 1er janvier 2024 au 30 mai 2024 
Venez déposer vos anciennes paires de lunettes pendant les activités organisées 
au local des Amis de la Nature d’Evere-Schaerbeek. 
Parlez-en autour de vous, pour faire de cette opération un succès. 
  
Patrick Noël 
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A Evere 
 

Exploration du Monde 2023-2024 
Agenda annuel des séances à Evere : 
30 janvier : Un an à Paris. 
13 février : Tokyo – Au Pays des Extrêmes. 
5 mars : Himalaya méconnu – Entre Bhoutan et Myanmar. 
26 mars : Nouvelle-Zelande – Le Joyau des Antipodes. 
 

Marché de Noël Luxembourg le samedi 2 décembre 
Prix pour les Everois : 15,00 €. Inscriptions et réservations à la Maison Communale. 
 

Marché de Noël Everois les samedi 9 et dimanche 10 décembre  
Plusieurs de nos membres participent au Marché de Noël à la Maison Communale d'Evere. 
Venez leur rendre visite et repérer des cadeaux uniques faits mains ou des objets 
insolites  et aussi des délices artisanaux.  
Concert le samedi en fin de journée.  
Visite du Père Noël  tout le Week-end.  
 

A Schaerbeek 
Fête des Grands Parents le 19 décembre 
Au Théâtre 140, avenue Eugène Plasky 140, 1030 Schaerbeek. 
Gratuit, réservation obligatoire – Service Seniors – 02 431 65 80-84 – seniors@1030.be 
 

A Bruxelles 
Manneken-Pis va recevoir son 1.140ème costume début décembre qui sera offert par 
la Commune d’Evere.  
Si vous désirez assister à cet habillage, contactez Maguy à partir du 6 décembre.  
 

Plaisirs d’Hiver du 24 novembre au 31 décembre 2023 
 

Au cœur de la capitale,  avec une foule d’animations 
festives : sapin de Noël, spectacle son et lumière, patinoire, 
pistes de curling, découvertes artistiques… et un des plus 
beaux marchés de Noël d’Europe. 
Rendez-vous alors du 24.11 au 31.12.2023 pour la 23e 
édition de Plaisirs d’Hiver ! 

Brussels by Light 
Environ 150 installations illumineront le cœur de Bruxelles 
au même moment que le marché de Noël pour éclairer les 
rues et artères commerçantes de la ville. 
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Souvenirs 
Les balades d’Isabelle 
Le 10 novembre  

Une 
balade, 
presque 

pas 
arrosée, 
dans la 
forêt de 

Soignes et 
qui nous 

montre de 
belles 

couleurs. 
 

Le 17 novembre, à Moorsel 
Ce fut plutôt une balade près des champs (bien détrempés). Mais par bonheur il n a pas 
plu. Nous avons pris le verre de l’amitié dans un "fiets café ".  C'est une ancienne 
ferme  transformée en co-habitat avec un atelier vélo et un fiets café bien sympa . Isabelle 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Texte et photos Isabelle 
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Sur cette page :  photos de Fred

 Photo 1.- Nos marcheurs, Fred étant de l’autre côté de l’objectif.
Photo 2.- La force de vie de la nature
un champignon typique poussant généralement sur
le bois mort, exemple de la richesse de nos forêts 
et de la transformation des végétau
donneront une nouvelle vie, « digér
produire les élément nutritifs nécessaires 
vie actuelle et future de nos belles forêts.

Photo 3.- Au Rouge Cloître,  sculpture 
contemporaine vue lors de la dernière étape
 de la balade. 
Texte Anne claire, collaboration photos

Bulletin des Amis de la Nature d’Evere-Schaerbeek – n° 12 – décembre 2023

photos de Fred prises lors de la balade d’Isabelle du 10 

Nos marcheurs, Fred étant de l’autre côté de l’objectif. 
La force de vie de la nature :  

n champignon typique poussant généralement sur 
le bois mort, exemple de la richesse de nos forêts  
et de la transformation des végétaux morts mais qui 

digérés » pour 
produire les élément nutritifs nécessaires pour la 
vie actuelle et future de nos belles forêts. 

 
 
 
 
 

sculpture 
contemporaine vue lors de la dernière étape 

, collaboration photos : Isabelle et Fred. 

décembre 2023 

lors de la balade d’Isabelle du 10 novembre. 



 

Le 6 octobre : notre soirée traditionnelle
Les Vendredi de la Fermette
Cette année elle fut animée par Joske, 
célèbre conteur bruxellois. 

 
 
 
 
 

: notre soirée traditionnelle : 
Les Vendredi de la Fermette 
Cette année elle fut animée par Joske,  

 
 
Luc, à la manœuvre a bien mérité un petit v
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Luc, à la manœuvre a bien mérité un petit verre. 
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Photos Sagaya                                            
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Informations Intempéries et Travaux en cours 
soyez attentifs aux nouvelles : 

Si les parcs de Bruxelles sont fermés, les activités au local sont supprimées. 
Réservez vos activités, entre-autres celles du local car nous ne pouvons prévoir la 

suite des travaux et l’accessibilité au local. 
 

Activités 
 

Du 1er décembre 2023 au 15 janvier 2024 
 

Tous les coordinateurs sont bénévoles.  
Les participants à nos activités ne sont d’aucune manière sous la surveillance ou la 
responsabilité des dirigeants ou guides de la section organisatrice.  
Ils sont seuls responsables de leurs actes. 
 
  
Samedi 2 décembre : Conviviale au local 
Venez nous rejoindre en toute simplicité pour activer vos neurones en jouant au Scrabble, 
au Rummikub, ou encore commencer et/ou achever vos tricots, bricolages, dessins-
coloriages, etc. 
  - Rendez-vous à 14h30 à notre local. 
  - 300 avenue de Anciens Combattants, 1140 Evere. 
  - Merci de réserver avant le 30 novembre. 
Coordinatrice : Jeannine  02 242 92 05. 
 
Mercredi 6 décembre : Réunion des Coordinateurs 
A 18 heures chez Anne Claire. 
Coordinatrice : Maguy  0472 34 51 12 ou maguymalfait@gmail.com 
 
Jeudi 7 décembre : Exposition « La deuxième vie des instruments de Musique » 

L'occasion de faire un grand voyage à bord du 
Florestan, ce voilier qui a parcouru les océans du 
globe à la rencontre d'instruments inédits, de leurs 
secrets, leurs histoires et leur renaissance.  
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Music Fund est une organisation belge qui collecte des instruments abandonnés, cassés, 
oubliés. Elle les répare et les envoie dans les académies, des écoles et des associations.
 

Venez découvrir ce projet qui nous plonge dans la diversité musicale du
- Rendez-vous à 15 heures à la Maison de la Création
- Place Emile Bockstael, 1020 
- Tram 62 d'Evere à Bockstael, direct.
- Réservation avant le 2 décembre.
 

Coordinatrice : Maguy  0472 34 51 12 ou 
 
Samedi 9 et dimanche 10 décembre
Plusieurs de nos membres y participent

 

Samedi 9 décembre : Retrouvailles 
Le local est réservé aux membres qui ont participé au voyage annuel de cet été en 
Normandie. Ils recevront personnellement toutes les informations pratiques quant au 
déroulement de cette activité. 
Coordinateur : Luc 0477 75 23 05 (après 17 heures).

Photo © Anne Claire, prise du ca
 
Samedi 9 décembre : Mise à l’honneur
Ce repas projection sera aussi l’occasion pour le Comité de mettre à l’honneur les 
membres ayant plus de 30 années d’affiliation à notre section. 
Certains d’entre eux n’ont pas su êtr
à de nombreuses excursions que ce soit un voyage d’un jour, ou pour un séjour plus long.
 

Ils recevront également une lettre personnalisée pour les 
 

Coordination : Le Comité 
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Music Fund est une organisation belge qui collecte des instruments abandonnés, cassés, 
oubliés. Elle les répare et les envoie dans les académies, des écoles et des associations.

Venez découvrir ce projet qui nous plonge dans la diversité musicale du
vous à 15 heures à la Maison de la Création.  

 Laeken.  
à Bockstael, direct. 

2 décembre. 

0472 34 51 12 ou maguymalfait@gmail.com

Samedi 9 et dimanche 10 décembre : Marché de Noël à la Maison communale
participent. (Voir la rubrique « A Evere » en page 

uvailles Normandie  

embres qui ont participé au voyage annuel de cet été en 
Normandie. Ils recevront personnellement toutes les informations pratiques quant au 

: Luc 0477 75 23 05 (après 17 heures). 

prise du car sur les routes de Normandie.  

Mise à l’honneur,  
Ce repas projection sera aussi l’occasion pour le Comité de mettre à l’honneur les 
membres ayant plus de 30 années d’affiliation à notre section.  
Certains d’entre eux n’ont pas su être de ce voyage alors que, par le passé ils ont participé 
à de nombreuses excursions que ce soit un voyage d’un jour, ou pour un séjour plus long.

Ils recevront également une lettre personnalisée pour les y inviter. 

décembre 2023 

Music Fund est une organisation belge qui collecte des instruments abandonnés, cassés, 
oubliés. Elle les répare et les envoie dans les académies, des écoles et des associations. 

Venez découvrir ce projet qui nous plonge dans la diversité musicale du monde.  

maguymalfait@gmail.com 

Marché de Noël à la Maison communale 
» en page 8). 

embres qui ont participé au voyage annuel de cet été en 
Normandie. Ils recevront personnellement toutes les informations pratiques quant au 

 

Ce repas projection sera aussi l’occasion pour le Comité de mettre à l’honneur les 

e de ce voyage alors que, par le passé ils ont participé 
à de nombreuses excursions que ce soit un voyage d’un jour, ou pour un séjour plus long. 
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Dimanche 10 décembre : Adaptation des oiseaux à l'hiver avec le CEBE 
Visite guidée par Fr. Henin, dans la zone Moeraske-Walckiers. 
 

- Les visites sont gratuites et se font à pied. 
- Munissez-vous de bottes ou de bonnes chaussures selon les conditions météo. 
- Rendez-vous, pour 10 heures,  sur le Parvis de l'Eglise St Vincent à Evere. 
 

La visite guidée dure de 10 à 13 heures.  
 
Mercredi 13 décembre : OA – Organe d’Administration 
A17h30, lieu à convenir. 
 Coordinateur : Luc 0477 75 23 05 (après 17 heures). 
 
Jeudi 14 décembre : Découvertes insolites 
 

A partir de l’Office de Tourisme du numéro 2 de la rue 
Royale, partons à la découverte de quelques lieux 
étranges à Bruxelles à 14h30.  
Tous les déplacements seront effectués grâce aux 
transports en commun. 
 
1.- Place Royale et son réaménagement en zone 
piétonne. 
2.- La Pomme sur le toit. 
3.- Les fragiles colosses. 
4.- L’Ascenseur de l’étrange. 
5.- Spectacle nocturne. 
6.- Commentaires de la visite autour d’une 
consommation. 
7.- Retour en bus de la Stib de la Rue Haute à la Gare 
centrale. 
 
Etant donné les nombreux travaux passés, présents et à 

venir à Bruxelles, 
 obligation de  

réserver avant le lundi 11 décembre  
pour pouvoir vous prévenir si  … !!!  

problèmes divers et d’hiver. 
 

N’oubliez pas de me laisser 
 votre N° de télépnone 

Coordinatrice : Maguy  0472 34 51 12 ou 
maguymalfait@gmail.com 
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Vendredi 15 décembre : Du Bois de la Cambre aux étangs des 
Promenade de +/- 7,5 km. 
- Rendez-vous à 13h30 à l’arrêt Marie
- Pour s’y rendre : A cause des travaux, prendre le 
Bus T8, (avenue des Courses en face du N° 4), 
Marie-Josée. 
Date limite de réservation : 13 décembre
Coordinatrice : Isabelle 0472 58 60 11 ou 
 
Samedi 16 décembre : Animation 
Proposition de bricolages pour les 
 

Cordinatrice : Maguy 0472 34 51 12 ou 
 
Mardi 19 décembre : Le café de l’amitié au Ch
De 10 à 12 heures.  
Entrée libre. 
N’oubliez pas d’apporter un petit présent pour l’échange de cadeaux pour marquer la fin 
de l’année 21023 et le passage à l’an nouveau.
Avenue des Anciens Combattants 198, 1140 Evere. 
Coordinateurs : Service Senior de la C
 
Vendredi 22 décembre : Promenade d’hiver
Pour la dernière sortie de l'année
et retrouvons nos souvenirs de balades et météos
consommation l'Hippodrome de Boitsfort où vous pouvez venir nous rejoindre.
- Prévenir de votre venue soit à 
- L’adresse exacte et l’heure prév
Coordinateur : Fred Demaury 0479 62 78 54 
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Bois de la Cambre aux étangs des Enfants noyés.

vous à 13h30 à l’arrêt Marie-José du tram 8 ou 25. 
A cause des travaux, prendre le tram 7 jusqu’à Etoile, et là 

(avenue des Courses en face du N° 4), direction Boondael-Roodebeek, s’arrêter à 

3 décembre 2023. 
: Isabelle 0472 58 60 11 ou isabellebeguin@skynet.be 

Animation au local 
Proposition de bricolages pour les fêtes de Noël avec Maguy et Michèle. 

 
- A 14h30 au local. 
 
- Réserver avant le 
9 décembre pour 
l’achat des 
fournitures. 
 
- Participation aux 
frais 2,00 €. 
- Merci d’avoir de 
la monnaie pour le 
bricolage et aussi 
pour les boissons. 
 

0472 34 51 12 ou maguymalfait@gmail.com. 

Le café de l’amitié au Chalet Rose 

N’oubliez pas d’apporter un petit présent pour l’échange de cadeaux pour marquer la fin 
de l’année 21023 et le passage à l’an nouveau. 

ens Combattants 198, 1140 Evere.  
: Service Senior de la Commune d’Evere, 02 563 60 79. 

Promenade d’hiver 
de l'année, rendez vous 13h30 place Wiener à Watermael Boitsfort, 
venirs de balades et météos parfois perturbée, autour d’une 

de Boitsfort où vous pouvez venir nous rejoindre.
soit à la balade et/ou à l’hippodrome avant le 20 décembre.

L’adresse exacte et l’heure prévue vous seront communiquées à la réservation0
: Fred Demaury 0479 62 78 54 alfreddemaury@gmail.com

décembre 2023 

nfants noyés. 

Etoile, et là prendre le 
Roodebeek, s’arrêter à 

 

fêtes de Noël avec Maguy et Michèle.  

N’oubliez pas d’apporter un petit présent pour l’échange de cadeaux pour marquer la fin 

ommune d’Evere, 02 563 60 79.  

à Watermael Boitsfort, 
parfois perturbée, autour d’une 

de Boitsfort où vous pouvez venir nous rejoindre. 
avant le 20 décembre. 

ue vous seront communiquées à la réservation0 
alfreddemaury@gmail.com 



 

Samedi 23 décembre : Conviviale 
L’occasion de nous rejoindre, d’évoquer des souven
la joie d’être ensemble et partager une après midi en toute décontraction.

Attention, RESERVATION obligatoire.
- Rendez-vous au local 14h30.
- Prévenir de votre présence avant le 20 décembre.
Coordinatrice : Anne Claire  0472 90 91 94 
 
Mardi 28 décembre : Déplacement à Auderghem

Réception organisée par les Seniors d’Auderghem de 14 à 18 heures.
Suivie d’un drink. 
Entrée gratuite et sans réservation.
Au Centre Culturel d’Auderghem,
 

 

Nos meilleurs voeux pour 2024
Pour que bonheur, joies, prospérité et santé 
Soient au rendez-vous de cette année
Qui comptera un jour de plus
Et beaucoup de belles rencontres
Dans la douceur et la bonne humeur.
 

 
 

Vendredi 5 janvier : Première balade l’année avec Fred

 
C’est le plus vieux et le plus grand des deux

 

Renseignements pratiques et itinéraires 

Conviviale spéciale de Noël 
L’occasion de nous rejoindre, d’évoquer des souvenirs ou tout simplement profiter de 
la joie d’être ensemble et partager une après midi en toute décontraction.

Attention, RESERVATION obligatoire. 
vous au local 14h30. 

Prévenir de votre présence avant le 20 décembre. 
0472 90 91 94 anneclaireartpe@gmail.com

Déplacement à Auderghem 
Réception organisée par les Seniors d’Auderghem de 14 à 18 heures.

Entrée gratuite et sans réservation. 
Auderghem, 183 boulevard du Souverain.  

Nos meilleurs voeux pour 2024 
Pour que bonheur, joies, prospérité et santé  

vous de cette année 
Qui comptera un jour de plus 
Et beaucoup de belles rencontres 

t la bonne humeur. 

Première balade l’année avec Fred 

Au Groot Begijnhof, le grand béguinage de Louvain

C’est le plus vieux et le plus grand des deux béguinages 
belge de Louvain, dans la
Brabant flamand. 
 

Très bien conservé, ce béguinage, dont 
l'origine remonte au XIII

l'extrémité sud de la ville et ne doit pas être 
confondu avec le Petit béguinage de Louvain
qui est situé au nord de la ville.

Nous terminerons la journée par le
illuminations de la ville de Leuven.

Renseignements pratiques et itinéraires vous seront transmis dans le prochain 
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irs ou tout simplement profiter de 
la joie d’être ensemble et partager une après midi en toute décontraction.  

anneclaireartpe@gmail.com 

Réception organisée par les Seniors d’Auderghem de 14 à 18 heures. 

grand béguinage de Louvain 

 que compte la ville 
, dans la province du 

Très bien conservé, ce béguinage, dont 
XIII

e siècle, est situé à 
l'extrémité sud de la ville et ne doit pas être 

Petit béguinage de Louvain, 
qui est situé au nord de la ville. 

Nous terminerons la journée par les 
illuminations de la ville de Leuven. 

vous seront transmis dans le prochain numéro. 



18 – Bulletin des Amis de la Nature d’Evere
 

Samedi 6 janvier : Galette des Rois

Le paiement avant le 30 décembre
″Galette″ suivi de votre nom et du nom de votre section.
l’ordre éventuel d’une liste d’at
Coordinatrice : Sagaya 02 705 04 03 ou 0476 54 92 01 (après 18h).
Photo d’archive 2023 – Photo Liliane

 
Dimanche 14 janvier : Exposition «
Tournée minérale en 50 œuvres.
Que d' eau ! Et que de symbolique
Cinquante œuvres contemporaines
qui structure un parcours paisible.
Nous pourrons voir aussi Arménie,
Les 3 niveaux des expositions sont desservis par ascenseur.
Chaise roulante sur réservation, a
l'accueil en téléphonant au 02/627 52 30
- Rendez-vous à 15 heures, Fondation Boghossian
- Tarif réduit 8,00 € ;   Art.27 : 
- Tram 8 ou 25 arrêt Solbosch, 
- Réservation Maguy avant le 6
Cordinatrice : Maguy  0472 34 51 12 ou 
 

Après le 15 janvier 2024
 

Ces activités, prévues parfois plusieurs mois à l’avance, sont susceptibles d’être 
modifiées, voire annulées. Si ces activités vous intéressent bloquez votre agenda.
 
Vendredi 19 janvier : Promenade d’Isabelle
Samedi 27 janvier : Drink de Nouvel
Mardi 30 janvier : Exploration du Monde
Jeudi 8 février : Europalia Géorgie au Cinquantenaire 
Samedi 10 février : Crêpes Party 
Mardi 19 mars : L’architecture du Palais Stoclet au Cinquantenaire 
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Galette des Rois - Election de la Reine et du Roi 2024.

- Rendez-vous au local à 15 heures
- Prix 10,00 € comprenant  
un morceau de galette, un morceau de tarte 
avec café, thé ou chocolat chaud. 
- Possibilité de prendre d’autres boi
habituel du local à payer directement sur place, merci 
d’avoir de la monnaie. 

Réservation obligatoire le plus vite possible, 
de places étant limité. 

aiement avant le 30 décembre confirme votre participation communicati
″Galette″ suivi de votre nom et du nom de votre section. La date du paiement déterminera 
l’ordre éventuel d’une liste d’attente. 

: Sagaya 02 705 04 03 ou 0476 54 92 01 (après 18h).   
Photo Liliane 

Exposition « Water » à la Villa Empain 
Tournée minérale en 50 œuvres. 
Que d' eau ! Et que de symboliques liées à cet élément vital. 
Cinquante œuvres contemporaines  et installations in situ pour une thématique très large 
qui structure un parcours paisible. 
Nous pourrons voir aussi Arménie, « Le temple du sacré ».  
Les 3 niveaux des expositions sont desservis par ascenseur. 

te sur réservation, accès plain-pied par l'avenue Victoria. Prévenir à 
l'accueil en téléphonant au 02/627 52 30 

Fondation Boghossian, Avenue F. Roosevelt 67
 1,25 € ; Museum Pass gratuit. 

, Bus 71 arrêt U.L.B. 
Réservation Maguy avant le 6 janvier. 

: Maguy  0472 34 51 12 ou maguymalfait@gmail.com. 

15 janvier 2024 
prévues parfois plusieurs mois à l’avance, sont susceptibles d’être 

modifiées, voire annulées. Si ces activités vous intéressent bloquez votre agenda.

romenade d’Isabelle. 
Drink de Nouvel-An. 

Exploration du Monde : Un an à Paris. 
: Europalia Géorgie au Cinquantenaire – Maguy. 

Party - Raymonde. 
: L’architecture du Palais Stoclet au Cinquantenaire –

décembre 2023 

Election de la Reine et du Roi 2024. 

heures. 

un morceau de galette, un morceau de tarte  

Possibilité de prendre d’autres boissons au prix 
à payer directement sur place, merci 

le plus vite possible, le nombre 

communication  
La date du paiement déterminera 

    

et installations in situ pour une thématique très large 

pied par l'avenue Victoria. Prévenir à 

Avenue F. Roosevelt 67, 1050 Bxl. 

 

prévues parfois plusieurs mois à l’avance, sont susceptibles d’être 
modifiées, voire annulées. Si ces activités vous intéressent bloquez votre agenda. 

– Maguy. 



 

Dimanche 28 janvier
Excursion ornithologique e
Cette excursion est principalement à caractère ornithologique. Selon les circonstances, 
quelques explications pourront aussi être données quant aux algues, invertébrés marins et 
mollusques rencontrés. Les observat
(on marche relativement peu, jamais plus d'une heure, périodes d'observation incluses). 
Réservation Kayalove52@gmail.com
Paiement de 25,00 € adulte apr
Compte C.E.B.E BE19 0015 1170 7412 aven la 
Départ 7h30 précises en face du Complexe sportif, bonnes chaussures ou bottes, vêtements 
chauds et de pluie, jumelles, appareils
Pique-nique mais boissons à prendre sur place, possibilité potage et plats rapides.

 
Prévisions de quelques dates importantes qui structurent l’année
En mars : Assemblée Générale
En juin : Barbecue à Zaventem (pas le 9 juin car journée des élec
En septembre : Voyage annuel d’un jou
En octobre : expo UFAN à Verviers du 19 octobre au 3 novembre.
 Vernissage le vendredi 18 octobre.
 Voyage en car d’un jour à Verviers le dimanche 27 octobre..
 

.Dates limites pour réserver et payer vos places
 

30 novembre : Conviviale au local le 2 décembre 
02 décembre : Exposition sur le
11 décembre : Découvertes insolites le 14 décembre 
13 décembre : Du Bois de la Cambre aux étangs des Enfants noyés le 15 déc. 
30 décembre : Paiement après r
06 janvier : Exposition « Water
 
 

Afin de réaliser prochainement d’autres 
vieux boutons qui traîneraient dans l’une ou l’autre boite, au fond de vos tiroirs.
Des boutons de différentes tailles et 

 

Dimanche 28 janvier :  
ornithologique en Zélande avec le C

Cette excursion est principalement à caractère ornithologique. Selon les circonstances, 
quelques explications pourront aussi être données quant aux algues, invertébrés marins et 
mollusques rencontrés. Les observations se font généralement des abords immédiats du car 
(on marche relativement peu, jamais plus d'une heure, périodes d'observation incluses). 

gmail.com ou  par téléphone 0465 07 40 05
€ adulte après avoir obtenu confirmation de l'inscription.

BE19 0015 1170 7412 aven la mention « Zelande 28/1
Départ 7h30 précises en face du Complexe sportif, bonnes chaussures ou bottes, vêtements 

jumelles, appareils photos. 
nique mais boissons à prendre sur place, possibilité potage et plats rapides.

Prévisions de quelques dates importantes qui structurent l’année
Assemblée Générale. 

: Barbecue à Zaventem (pas le 9 juin car journée des élections).
: Voyage annuel d’un jour, le « Naussicaa » à Boulogne sue Mer.

: expo UFAN à Verviers du 19 octobre au 3 novembre. 
vendredi 18 octobre. 

Voyage en car d’un jour à Verviers le dimanche 27 octobre.. 

s limites pour réserver et payer vos places
: Conviviale au local le 2 décembre – Jeannine. 

es instruments de musique du 7 décemb
: Découvertes insolites le 14 décembre – Maguy. 
: Du Bois de la Cambre aux étangs des Enfants noyés le 15 déc. 

réservation pour la Galette des Rois du
r » à la Villa Empain du 14 janvier. 

prochainement d’autres bricolages, Maguy demande d’apporter 
vieux boutons qui traîneraient dans l’une ou l’autre boite, au fond de vos tiroirs.

es boutons de différentes tailles et de couleurs variées. 
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n Zélande avec le C.E.B.E. 
Cette excursion est principalement à caractère ornithologique. Selon les circonstances, 
quelques explications pourront aussi être données quant aux algues, invertébrés marins et 

ions se font généralement des abords immédiats du car 
(on marche relativement peu, jamais plus d'une heure, périodes d'observation incluses).  

05. 
ès avoir obtenu confirmation de l'inscription. 

Zelande 28/1 ». 
Départ 7h30 précises en face du Complexe sportif, bonnes chaussures ou bottes, vêtements 

nique mais boissons à prendre sur place, possibilité potage et plats rapides. 

Prévisions de quelques dates importantes qui structurent l’année :  

tions). 
» à Boulogne sue Mer. 

 

s limites pour réserver et payer vos places 

bre. 

: Du Bois de la Cambre aux étangs des Enfants noyés le 15 déc. – Isabelle. 
u 6 janvier. 

, Maguy demande d’apporter vos 
vieux boutons qui traîneraient dans l’une ou l’autre boite, au fond de vos tiroirs. 
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La section d’Evere-Schaerbeek 
 
La section est affiliée à l’UFAN : Union Francophone des Amis de la Nature. 
L’UFAN est membre de l’IAN : Internationale des Amis de la Nature ; sur le site de  
l’IAN on  trouve toutes les fédérations des différents pays : https://nf-int.org/fr. 
 

Le site de l’UFAN 

Vous y trouverez de nombreuses informations concernant notre mouvement, ainsi que 
sur chacune des sections qui l’animent avec les trois derniers numéros de leurs 
bulletins : www.amisdelanature.be.  
Vous y trouverez également un descriptif des différentes maisons AN en Wallonie à la 
rubrique « Hébergement » du site. 
 

Les maisons des Amis de la Nature 

 
Que vous soyez en famille, avec des amis, pour de simples vacances ou pour fêter un 
événement, n’hésitez pas à prendre contact pour un séjour dans l’une ou l’autre de ces 
maisons, à des conditions fort intéressantes. Elles sont situées en général dans des régions 
propices à la promenade au grand air. 
 

En Wallonie 
HURLEVENT 663, Sur les Bruyères, 4870 Fraipont, 0497 35 49 90 
GERVAVA  Carrefour de Haut-regard, 4910 La Reid, 0486 86 99 38 
LES GATTES  Hameau de Logbiermé, 4980 Trois-Ponts, 0477 48 28 36 
LA MAISON VERTE  18, rue des Frères Descamps, 7800 Ath, 068 28 09 09 
LE RELAIS DU FAYT 13, rue de la Sablière, 7973  Grandglise, 068 28 09 09 
Dans les cantons de l’Est 
AUBERGE D’ARIMONT - 7, DrîlCortil, 4891 Malmédy,  0494 93 95 32 
En Flandre 
DE BERK - Oude Baan 110, 2910 Essen, 03 667 20 31. 
 

Quelques avantages des Amis de la Nature 

Certaines mutuelles encouragent le sport et remboursent la cotisation pour des clubs de 
marche, renseignez-vous auprès de votre mutuelle, nous sommes à votre disposition pour 
remplir les documents nécessaires. 
 

Les Amis de la Nature organisent des marches  
et diverses autres balades s’adaptant à toutes les allures. 

La marche favorise la santé. 


